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 : المستخلص

حتمت ضرورة دراسة أصبحت دراسة الهوية من بين أهم القضايا التي تناولتها الدراسات الإنسانية، ولعل من أهم العوامل التي  

الهوية ما أحدثته الثورة العلمية التكنولوجية، وغيرها من عوامل التغير الثقافي. فقد ساعدت وسائل التواصل الاجتماعي المراهقين 

لدى   الافتراضية  الهوية  طبيعة  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت  ولذلك  أنفسهم؛  عن  افتراضية  تصورات  إنتاج  إمكانية  على 

 حيث تندرج الدراسة ضمن الدراسات الوصفية باستخدامها منهج المسح الاجتماعي.المراهقين، 

( مراهقًا في مدينة جدة، وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج 299تمثلت أداة الدراسة في الاستبيان الإلكتروني لعينة بلغت )

% 59.9%، كما أن  30.8العلمية، منها: جاء تطبيق سناب شات في الترتيب الأول ليكون التطبيق المفضل لدى أفراد العينة بنسبة  

بأسمائهم الحقيقية. ومن أكثر الدوافع لاستخدام أفراد العينة لأسمائهم المستعارة هو انعكاسها لشخصيتهم   من أفراد العينة يصرحون

 % منهم يصرحون بأعمارهم الحقيقية. 67.9% من أفراد العينة صورًا مستعارة، و80.6%. كما يستخدم 21.8بنسبة 

نه غالبية أفراد العينة عن أنفسهم هو: اجتماعي بنسبة   ِ %، 52.5%، سعيد بنسبة  53.5أوضحت الدراسة أن الانطباع الذي يكو 

تبين من النتائج وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة كما    %.33.1%، ملتزم دينيًا بنسبة  41.5%، فكاهي بنسبة  45.5طيب بنسبة  

)حقيقية   المعروضة  الصورة  الجنس وطبيعة  متغير  بين  الذكور، وعدم وجود علاقة   -إحصائية موجبة  فئة  لصالح  مستعارة( 

 مستعار(.  -ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين متغير الجنس والاسم المستخدم )حقيقي 

تنمية مهاراتهم ، و توصي الدراسة بأهمية تعزيز مفهوم الهوية في الفضاء الافتراضي لدى المراهقين من قبل المؤسسات التعليميةو

 الرقمية في إدارة هوياتهم الافتراضية.

 . الهوية، الهوية الافتراضية، المراهقون، وسائل التواصل الاجتماعي الكلمات المفتاحية:
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Abstract : 

The study of identity has become one of the most important issues addressed by human studies. 

One of the key factors necessitating the study of identity is the impact of the scientific and 

technological revolution, along with other cultural change factors. Social media has enabled 

adolescents to create virtual perceptions of themselves. Therefore, the study aimed to understand 

the nature of virtual identity among adolescents, falling within descriptive studies using the social 

survey method. 

The study utilized an electronic questionnaire, involving a sample of )299 (adolescents in the city 

of Jeddah. The study yielded a number of scientific results, including that Snapchat was the most 

preferred application among the sample, with %30,8. Additionally, %59,9 of the respondents 

reported using their real names, while the primary motivation for using pseudonyms was that they 

reflected their personalities, at a rate of %21,8. Furthermore, %80,6 of the respondents used 

pseudonymous images, and %67,9 stated their actual ages. The study also revealed that the 

impression most respondents had of themselves was: social %53,5, happy %52,5, kind %45,5, 

humorous %41,5 and religiously committed %33,1. 

The results showed that there is a positive, statistically significant correlation between the gender 

variable and the nature of the image presented (real - pseudonym) in favor of the male category, 

and the absence of a statistically significant correlation between the gender variable and the name 

used (real - pseudonym). The study recommends the importance of strengthening the concept of 

identity in the virtual space among adolescents by educational institutions, and developing their 

digital skills in managing their virtual. 

Keywords: identity, virtual identity, values, adolescents, social media. 
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 : ة  م  قد   الم  . 1 

كنولوجيا المعلومات تِ   عصرِ   العنصر الاجتماعي )الإنسان(، وفي ظل ِ   مجالاته على دراسةِ   في جميعِ   الاجتماعِ   علمُ   يرتكزُ      

شبكة   امتداد    نترنتُ الإِ   ع  (، فقد وسَّ 2019الاجتماعي إلى حالاتٍ جديدةٍ من العلاقات )منصوري،  هذا العنصرُ   وصل    صالات؛والات ِ 

ستخدمي الإنترنت،  مُ   بين    الاجتماعِيَّةللعلاقات    الطَّريق    الِإلكترُونيَّة  المواقعُ   تِ ، وفتح  أكبر    إلى شبكةِ علاقاتٍ   التَّقليديَّة العلاقات  

أعداد كبيرة وإلى إلى  حدودي العددِ م   بين أفرادٍ  جهًا لوجهٍ و   الذي كان يتمُّ  الشَّخصيقاش والحديث ة مجال الن ِ حدوديَّ ت من مُ ع  ووسَّ 

 . (2010)حبيب،  وعن بعُدٍ   قةٍ تفر ِ مُ  وفي أماكن   مساحة أكبر

% من سكان 6  قد تجاوز    الِإنترنتستخدمي  مُ   عددُ   م لم يكن  2000، ففي عام  نترنت بشكلٍ واسعٍ  مستخدمي الإعددُ   وقد تزايد       

% من عدد سكان 65الِإنترنت إلى  ي  ستخدمِ مُ   سبةُ ت نِ فقد وصل    ، الأوسط   رقِ ا في الشَّ م، أمَّ 2018% لعام  55إلى    العالم، ليصل  

 (. 2019م )منصوري،2000% في عام 3ا  سابقً لا يتجاوزُ  الذي كان  العالم  

عام   Classmates.com  منها: موقعُ و  ،سعيناتواخرِ التَّ نها في أ  ت مجموعةٌ مِ ، فقد ظهر  الاجتماعِيَّة  الشَّبكات دايات  ا عن بِ أمَّ      

راس ةزملاء    بين    بطِ م للرَّ 1995  ، للمشتركين    ةٍ بتكوين ملفاتٍ شخصيَّ   الذي سمح  م  1997عام    Six Deegrees.com  ، وموقعُ الد ِ

ه في تقديم شبكةٍ موقع    Ryze.com  م، عندما بدأ  2001هورِ خلال عام  من المواقع في الظُّ   ت مجموعةٌ هم، وبدأ  واختيار أصدقائِ 

ها وغيرُ   ،LinkedIn.comمثل    أخرى مشابهةٌ   ت مواقعُ ظهر    مَّ قني، ث جاري والت ِ سان فرانسسكو التُّ   ت من مجتمعِ انطلق    ةٍ تجاريَّ 

 .(59،2019)القرني،من المواقع الأخرى 

، وماي  (Friendster)فريندستير  مثل:    ،مواقع الأصدقاء  الاجتماعي مع انطلاقِ   التَّواصُللمواقع    الفِعليَّةُ   ت الانطلاقةُ وجاء       

م 2003. ومنذ عام  الِإنترنتعلى    الاجتماعِيَّةالأكثر انتشارًا بين المواقع    دُّ ع  التي تُ   (Facebook)والفيسبوك    (Myspace)سبيس  

 ور الفوتوغرافية، وموقعُ الصُّ ل  لتبادُ   (Flicker)  شاركة، فكان موقعُ والمُ   الاجتماعِيَّةعلى العلاقاتِ    زُ رك ِ تُ   جديدةٌ   مواقعُ   بدأت تظهرُ 

(Last.MF)   للموسيقى، ثم جاء (YouTube)  ُ(2019)القرني، ل لقطات الفيديو لتباد . 

 ، ها الإنساني في اللحظة نفسِ   التَّواصُلت إمكانية  أتاح    ة، حيثُ الاجتماعي نقلةً نوعيَّ   التَّواصُلظهور مواقع    ثت مرحلةُ أحد  لقد      

قميَّة التي حتويات لِ المُ بادُ وفي ت    ،(2019)منصوري، قمي الإنساني الرَّ  التَّواصُل عنها ظاهرةُ  نتج  الرَّ

يم غبات والقناعات والقِ اتهم حسب الرَّ ويَّ تكوينِ هُ ةِ في  بكاملِ الحريَّ   فِ صرُّ التَّ   للأفراد إمكانية    تتيحُ   فتراضِيَّةُ الا  فالمجتمعاتُ      

، مثل: المظهرُ   ،ةسديَّ ج  صه الداً بخصائِ ه مُقيَّ فيها نفس    الفردُ   التي يجدُ ة  عن طبيعة المجتمعات الواقعيَّ   ، وهي إمكانيةٌ مختلفةٌ شخصيَّةال

الجنسُ رقُ العِ  ت    الاجتماعِيَّة  الظَّواهرت  انتقل  ، فقد  ،  السُّ الثَّقافيلاتها  مثُّ بمختلفِ   لُ ها تتمثَّ ة، من كونِ ة، والسياسيَّ ة، الاقتصاديَّ لوكيَّ ة، 

ةٌ قميَّ ر    الاجتماعي هي حياةٌ   التَّغيُّربهذا    الاجتماعِيَّةُ   ا(، فالحياةُ  صناعي ا )رمزي ا، رقمي ا، آلي  ل  تتمثَّ   ا في المجتمعِ البشري إلى أن  طبيعي  

جعل  (،  146،2008)رحومة،  الِإنترنتعلى   الذي  الاجتماع    الباحثين    الأمر  علمِ  الضَّ طُ سل ِ يُ في   الظَّواهردراسةِ  على    وء  وا 

 . الحديثةِ  المجتمعاتِ  سماتِ  نفيها مِ  واجدُ التَّ  فقد أصبح  ، فتراضيفي المجتمعِ الا الاجتماعِيَّة

راس ة  مشكلة  . 1.1  : الد  

 الاجتماعي، حيثُ   التَّواصُلرتبطة بوسائلِ  القضايا المُ   بين أهم ِ   ، ومنينونة الإنسانِ من ك    زأُ لا يتجَّ   ا جزءً   فتراضِيَّةُ الا  الهُوِيَّةُ   تعُ دُّ     

 . الِإنسانيَّةِ و الاجتماعِيَّةل الباحثين في العلومِ ب  ت على اهتمامٍ واسعٍ من قِ ذ  استحو  

مليار نسمة،  4,000,000,074 الاجتماعي في العالم التَّواصُل وسائل  مُستخدمِي عددُ  م، بلغ  2023لعام  إحِصائيَّة رِ خِ فقًا لآو  و      

 ، (datareportal, 2023) ٪59.3بنسبة 
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ل ت  وتِ   هيئةُ   وسجَّ لعام  قنِ الاتصالات  المعلومات  السُّعودي  في  م  2020ية   التَّواصُللوسائلِ    المُراهقِين  استخدام    نسبة  المجتمعِ 

 .%97.6 تبلغ   حيثُ  ،الاجتماعي

على الخط    التَّفاعُلقليدي إلى  بشكلهِ التَّ   وجه لوجهٍ   التَّفاعُلمن    -  الاجتماعي بين الأفراد  التَّفاعُلفي أشكال    الذي حدث    التَّغيُّر    إنَّ      

(Online)    مون ، هل يقوبحثٍ ودراسةٍ   محلَّ   المُراهقِين  ات الأفراد وتحديداً  ويَّ من هُ   َ  جعل  -الاجتماعي  التَّواصُلعبر وسائل

ها  أنَّ   أو   بديلة،  فتراضِيَّةالا  الهُوِيَّة   احتسابُ نُ مكِ وهل يُ   هوياتٍ وفقًا لجمهورهم وأهدافهم؟  ةدَّ ينُشئون عِ   بتشكيلِ هوياتهم الحقيقية، أو

 ؟ الحقيقيَّة لِلهُوِيَّة لةٌ مكم ِ 

مع هوياتهم  فتراضِيَّةالاهم اتُ ويَّ هُ  تتماثلُ  ع ي نِ ة% من أفراد ال76 أنَّ  (Dekhil & Sarnou, 2022)دراسة  ت نتائجُ أظهر  وقد      

 )Urrutia &  ت دراسةُ ، وأشار  والواقعية  فتراضِيَّةالابين هوياتهم  ضًا  هناك تناقُ   بأنَّ   ع ي نِ ة% من أفراد ال42ى  ير    في حينة،  الواقعيَّ 

2022),Figueroa من  82  أنَّ   إلى كبيرةٍ أبلغُ   المُراهقِين  %  درجة  عن  المصداقيَّ   وا  عرضِ من  في  أمَّ ويَّ هُ   ة   دراسةُ ا  اتهم، 

براردي  مباركية و وكذلك دراسة    عن أنفسهم،  صحيحةٍ   معلوماتٍ غير    ون  ميقد ِ   المُراهقِين    معظم    أنَّ لت إلى  فتوصَّ   م(2019،رجم)

رهم، اعمأمن    أكبر    أعمارٍ   تقديم    لون  ويفض ِ   ،الحقيقيَّةبأعمارهمِ    حون  صر ِ لا يُ   المُراهقِين  % من  74  أنَّ   إلى  تالتي أشار  (  2022)

 التَّواصُلفي وسائلِ    الحقيقيَّةهم  أسماء    ون  الذين يستخدمُ   المُراهقِين    نسبة    أنَّ   (2021)سالم، الشوربجي، و بو عزة،    دراسةُ ت  وأظهر  

 %.66بنسبة  مستعارةٍ  أسماء ون استخدام  لُ يفض ِ  المُراهقِين    أنَّ إلى ( 2020العياشي ) ت دراسةُ ل  توصَّ  في حين%، 62الاجتماعي 

بأدوارٍ اجتماعيةٍ مختلفة سعيًا   يقوم فيها الأفرادُ   تفاعُليَّةا، فهي منصةٌ   نظامًا مسرحي  لُ الاجتماعي اليوم تمُث ِ   التَّواصُل  وسائل    إنَّ      

بالملفِ   فُ ها من خلال ما يعُر  مُستخدمِيل  خصيَّة ش     واجهةً مُ ، كما تقُد ِ هم للآخرين  في تقديمها عن ذواتِ   التي يرغبون    الصُّورة  لقِ لخ  

العناصر غيرِ   ت  (، وأتاح  Profile)  الشَّخصي الحقيقي والافتراضي، كما م  ستخدِ المُ   ةِ ويَّ هُ   تطابقة بين  المُ   عدداً كبيرًا من  ت ن كَّ م 

التَّ   الأفراد   الخصوصيَّ حكُّ من  بإعداداتِ  يعُرف  ما  فأصبح  مِ في جمهورهمِ من خلال  الرَّ   ة،  الفضاءِ  في  هُ الفردُ  يمتلك  اتٍ ويَّ قمي 

راس ةُ وعليه جاءت  ع جمهوره،  نوُّ دِ أدواره وت  عدُّ من ت    دة ناتجةً تعد ِ مُ   افتراضِيَّة ن م    فتراضِيَّةالا  الهُوِيَّةعن طبيعة    الحالية لتبحث    الد ِ

اللغةُ مرُ العُ ،  ةُ مزيَّ الرَّ   الصُّورة،  الاسمُ   : الية  الت    دات  حد   الم    حيث   إلى    ، ةُ ستخدم  المُ   ،  فإضافةً  اختيارهم على دوافعِ   التَّعرُّ هم وراء 

 للهويةِ الافتراضية. 

راس ة  أهداف   .2.1  : الد  

فُ   .1  .المُراهقِين  ى لد   فتراضِيَّةالا الهُوِيَّة على طبيعةِ  التَّعرُّ

فُ  .2  .  المُراهقِين  ى لد   فتراضِيَّةالا الهُوِيَّةاختيار  على دوافعِ  التَّعرُّ

فُ على الانطباعاتِ التي يكونها المُراهقِين  عن أنفسهم عبر وسائلِ التواصل الاجتماعي.   .3  التَّعرُّ

راس ة  تساؤلات    .3.1  : الد  

راس ةتقومُ        البحثيَّة   لمحاولةِ   -الحالية    الد ِ المشكلة  رئيسٍ   -  مُعالجة  تساؤُلٍ  ا  على  م  وهو:  لدى    فتراضِيَّةالا  الهُوِيَّة  بيعةُ ط  ، 

عُ منه عِدَّةُ تساؤلاتٍ فرعيَّة: ؟المُراهقِين   تتفرَّ  و 

مزيَّة الصُّورة)الاسم،  ما طبيعةُ  .1  الاجتماعي؟  التَّواصُلعبر وسائل  ها المراهقون  يعرضُ  تي( ال مةالمُستخد  ، العمر، اللغة الرَّ

 ؟ الاجتماعي التَّواصُلها المراهقون عبر وسائل التي يستخدمُ  الهوية الافتراضيةاختيار  ما دوافعُ  .2

 ما مدى وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين متغير الجنس ونوع الاسم المستخدم للمراهق عبر وسائل التواصل الاجتماعي؟ .3

وسائل   .4 عبر  للمراهق  المعروضة  الصورة  ونوع  الجنس  متغير  بين  إحصائية  دلالة  ذات  علاقة  وجود  مدى  التواصل ما 

  الاجتماعي؟
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 الاجتماعي؟ التَّواصُلهم عبر وسائل عن أنفسِ  ها المراهقون  نُ التي يكو ِ  الانطباعاتُ ما  .5 

راس ة  أهمي ة    .4.1  : الد  

 الأهمي ة  الن ظري ة:. 1.4.1

راس ةُ   قد تسُاهمُ      ه يبحث عن مسألةِ كونِ ل  ؛الإعلاميفي مجالِ علم الاجتماع    العِلميَّةإضافةٍ نوعية في حقلِ البحوث    في الحالية    الد ِ

راسات ، إضافةً إلى ندُرةِ ةفي وسائلِ الإعلام الجديد فتراضِيَّةالا  الهُوِيَّة ، فتراضِيَّة الا الهُوِيَّة مُتغي ِر  ة التـي تناولت المحليَّ  العِلميَّة الد ِ

راس ة  ع ي نِ ةإضافةً إلى أهميةِ    . فتراضِيَّة الاته، تحديداً في العوالمِ  ويَّ عن تأكيد ذاته وبناء هُ   المراهقُ   ، حيث يبحثُ وهم المراهقون    ،الد ِ

 الأهمي ة  العملي ة : . 2.4.1

تسُاهمُ       راس ةِ   نتائجُ   قد  المؤسَّ   الد ِ استفادةِ  توجيه  والإعلاميَّ   التَّربويَّة سات  في  بهدف  لوسائل   المُراهقِين  ة؛  الإيجابي  للاستخدام 

راس ة  ، كما قد تسُاهم نتائجُ الاجتماعِيَّة و  خصيَّةشَّ الهم  مع قيمِ   بما يتوافقُ   فتراضِيَّةالااتهم  ويَّ الاجتماعي، وتعزيز هُ   التَّواصُل في   الد ِ

ائيون الاجتماعيُّ ها  مُ التي يقُد ِ   الاجتماعِيَّةالبرامجِ   إلى توجُّ الاجتماعِيَّةساتِ  ن في المؤسَّ والأخصَّ م 2030ؤية المملكة  ه رُ ، إضافةً 

ل   التي تستهدفُ  قمي التَّحوُّ قميَّة؛ الهُوِيَّة، واعتماد الرَّ  .العربيَّة السُّعوديَّة ملكةفي الم   من أسلوب الحياةِ  اجزءً  الت قِنيةُ  لتصبح   الرَّ

راس ة  مفاهيم    .5.1  :  الد  

ي ة مفهوم   -  : identity اله و 

أدبيَّ ذ    الهُوِيَّةُ   عدُّ تُ     في  كبيرة  أهميةٍ  دراسة  ا  العلومِ    خصيَّةشَّ الات  حيثُ الِإنسانيَّةفي  بجانب   الهُوِيَّةمصطلح    بناءُ   أخذ    ،  مكانًا 

 ,Mohamedات )إلى سلسلةٍ من الأسئلة التي تتمركز حول الذَّ   . وهو يشيرُ الشَّخصيَّة ، والاجتماعِيَّة  نشئةِ أخرى، كالتَّ   مصطلحاتٍ 

2001.) 

ي ة    ف  ر  ع  ت       ه تُ وجنسيَّ   الشَّخص  فيها اسمُ   تُ ب  ه عن غيره، وبطاقة يثُ  زُ ي ِ مخص التي تأو الشَّ   يءِ الشَّ   حقيقةُ   ها:بأن    في الفلسفة    اله و 

 (.998،2004)المعجم الوسيط، الشَّخصيَّةى البطاقة  سمَّ ه، وتُ ه وعملُ ومولدُ 

هم ة إدراكهم لذاتِ كيفيَّ   رُ فس ِ التي تُ أو خصائص وسجايا مجموعة    ،جايا شخصٍ ات وس  يَّ لخاصِ   زةُ مي ِ المُ   : الملامحُ هابأن    ف  ت عر  كما      

 .(227، 2018)غدينز و صاتن، 

ي ة  (  Voltaire)  فولتير    ف  ر   ي ع        بهذا المعنى هي   الهُوِيَّةُ . وطابق  عنده التَّ   وهي ترادفُ   ،هو نفسه  الشَّخص  ما يجعلُ ها:  بأن    اله و 

أو   الشَّخص  ة، فهي ما يخصَّ ه الاستمراريَّ ه ويمنحُ ه متطابقًا مع ذاتِ ه، أي ما يجعلُ ه هو نفسُ وما يجعلُ   ،أو الجماعة  الشَّخص  وحدةُ 

 (.2017،538)سبيلا و الهرموزي،  هما أيضًازُ الجماعة، وما يمي ِ 

ي ة    (Evan Miler)ميلر    ف  ي عر         ه فُ وتعُر ِ   ،الشَّخص    رُ التي تظُهِ ها  ها أو استنتاجُ ملاحظتُ   التي يمكنُ   فاتِ من الص ِ   نمطٌ   ها:بأن    اله و 

 . (25، 2009)عطيه، ه وللآخرين  ه لنفسِ دُ وتحد ِ 

ي ة        أنتوني جيدنز    اله و  الس ِ هي   (Anthony Giddens)عند  التي تتصلُ الممي ِ   ماتُ :  الجماعة  أو  الفرد  هم تِ يَّ ماهِ بِ   زة لطابع 

 ، والأصلُ ةُ الجنسي، والقوميَّ   النَّشاط   هاتُ وجُّ ، وت  وسةُ نُ : الجِ لِلهُوِيَّةِ   ةِ ئيسيَّ هم، ومن المصادر الرَّ لالة العميقة لوجودِ والمعاني ذات الد ِ 

 (. 766،2005الجماعة )غدنز،  ةِ ويَّ لهُ   ةٌ همَّ مُ   سمية  التَّ   الفرد، كما أنَّ   ةِ ويَّ همة لهُ هو من المعالم المُ   ، والاسمُ الاجتماعِيَّة  بقةُ ثني، والطَّ الإ

ي ةالا له وي ة  ا مفهوم   -    :Virtual identity فتراض 

عدداً ونوعًا، وذلك من   الِإلكترُونيَّة  الشَّخصيَّة   خصائصُ   تزدادُ   عقيد، إذ  الغموض والتَّ   بعضُ   فتراضِيَّةالا  لهُويَّةامفهوم    يكتنفُ      

 عة،  ة متنو ِ كنولوجيَّ تواصل في أشكالٍ تِ لها المُ خلال تفاعُ 
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 (.2008)رحومة، والحركةِ  الصُّورةوت ووالصَّ  بين وسائط الحرفِ   في وسطٍ إلكتروني، يجمعُ  فتراضِيَّة الا الهُويَّاتُ  لُ تتمثَّ  حيثُ  

ي ةالا  له وي ة  اب  د  قص  وي       ه في الفضاء الافتراضي، ها الإنسان للتعريف بنفسِ فُ موز التي يوظ ِ لالات والرُّ فات والد ِ الص ِ   مجموعُ   :فتراض 

)بيبيمون،   في الواقع الاجتماعي  الحقيقيَّة ه  تِ ويَّ ها مع هُ مضمونُ   ، بحيث قد لا يتوافقُ الآخرين  ها مع  على أساسِ   ويتواصلُ   فيتفاعلُ 

2016 ،77) . 

ي ة  الا له وي ة  ا ف  عر  ت  كما        . (2017)أحمين،  الِإنترنته في رِ بحُّ عند ت   مُ خدِ ست  التي يقوم بها المُ  كاتُ والتحرُّ  الآثارُ  ها:بأن   فتراض 

ي ة     ف  عر  ت  و     الاجتماعي من   التَّواصُلاتهم عبر وسائل  ويَّ لتقديم هُ   ن  المُراهقوُها  فُ التي يوظ ِ   ماتُ الس ِ   :اها بأن  إجرائي  اله وي ة  الافتراض 

مزيَّة الصُّورة: ةِ عريفيَّ هم التَّ خلال ملفاتِ   .المُستخدمةاللغة ، مر، العُ يالشَّخص، الاسم الرَّ

 :Adolescence راهقة  الم   مفهوم   -

شدفولة وة بين الطُّ الفترة الانتقاليَّ   المُراه قةُ   تعُ دُّ         طريقةِ في  و  ،راهق ر في شكلِ المُ ة تؤث ِ جوهريَّ   راتٍ بعدةِ تغيُّ   زُ ، وتتميَّ الرُّ

 كالتالي: اغوي ا واصطلاحي  ها لُ تعريفُ   ، ويمكنُ (2019)منسي و أحمد،  تفكيره وانفعالاته

اه ق  )  لغةً:   ق  راه  الم           مُ   (ر  شد  ن ِ إِل ى سِ   مِ لُ ال حُ   ن بلُوُغِ مِ   الفترةُ   :المُراه قةُ ، ومِ لُ ال حُ   ق ارب    :ال غلُا   (.378،2004)المعجم الوسيط،    الرُّ

راه قة    ف  عر  ت  و      شدِ   ن ِ وسِ   البلوغِ   ما بين    ها الفردُ التي يعيشُ   : الفترةُ هابأن    اصطلاحًا   الم   تَّغيُّراتِ العن    بأزماتٍ ناشئةٍ   زُ ، وتتميَّ الرُّ

 . (220،1998،)السالمي، بدوي، خالد الاجتماعِيَّةة وفسيَّ أثيرات النَّ ة والتَّ ضويَّ العُ 

شد  ن ِ الطفولة وسِ   ن ِ بين سِ   وسط تقعُ   مرحلةٌ :  بأن ها  أيضًاراهقة   الم    ف  عر  ت  و       ،راهـقُ فيهـا المُ   ، ينتقـلُ ـةٌ انتقاليَّ   ، وهي مرحلـةٌ الرُّ

لاستقلال والاعتماد حاولـة اضـج الكامـل ومُ نحـو النُّ  جُ يتـدرَّ  ا إلى إنسـانٍ  ناضج جسمي ا وعقلي ا وانفعالي ا واجتماعيـ  غيرُ  وهـو طفلٌ 

 . (21، 2013)أبو سعد،  اتثبات الذَّ فسِ وإالنَّ على 

 . (16،2010)الزعبي، ةٍ دَّ وشِ  رٍ وتُّ عواصف وت   فترةُ  :هابأن   (Granville Stanley Hall)ها ستانلي هول ف  عر   ي    كما     

ما يرجع إلى إنَّ   ةٍ وشدَّ   راتٍ وتوتُّ   من عواصف    ه الفردُ ما يصُادفُ   أنَّ   (Margaret Mead)الاجتماع مارجريت ميد    وترى عالمةُ      

 . (291،1986)زهران،  وفي المدرسةِ والمجتمع  ،ةفي حياتهِ الأسريَّ   لها المراهقُ   ضُ راع المختلفة التي يتعرَّ عواملِ الإحباط والص ِ 

راه قون     ف  عر  ي  و     هم أعمارُ   الذين تتراوحُ   هـ1444الدراسي  خلال العام  ة  في مدينةِ جدَّ   الثَّانويَّة  المرحلةِ   طلبةُ هم:  إجرائيًا بأن  الم 

 . سنةً  19إلى  15بين 

راسات  و الإطار  الن ظري   .2  :الس ابقة  الد  

رًا تحرُّ   اليوم أكثرُ   فالأفرادُ   واضحةً في مختلفِ مجالات الحياة؛  الاجتماعي  التَّواصُللوسائل    الاجتماعِيَّة  أثيراتُ التَّ   تِ أصبح      

العلاقات   ت قوةُ رعة، كما تراجع  ها في غايةِ السُّ ل  المعلومات وتبادُ   ل  ت تداوُ التي جعل  لهذه الوسائل    الت قِنية ة والماديَّ بفضل المرونة  

المجتمعات ماتها مع  في بعض سِ   ت تتشابهُالتي أصبح    فتراضِيَّةالافي المجتمعاتِ    فتراضِيَّةالامقابل العلاقات    التَّقليديَّة   الاجتماعِيَّة

 . (2013)السويدي، ة الواقعيَّ 

فأصبح    التَّواصُلعبر وسائل    بشكلٍ ملحوظٍ   الهُويَّاتبناء    ى عمليةُ وتتجلَّ       الصَّ   الاجتماعي،  الف  من  الهويتينِ   لُ ص  عب  أو   بين 

مزيَّة  الصُّورةستعار أو  من خلال عنوان البريد الإلكتروني أو الاسم المُ   دُ الاستغناء عن أحدهما، وتتحدَّ   مُ ستخدِ ها المُ مُ التي يقد ِ   الرَّ

 (. 456،2022الاجتماعي )بنسليمان،  التَّواصُلعبر وسائل 

نات   كو   ي ةالا له وي ةا م   :(73-72، 2016)بيبيمون،  فتراض 

ناتفقًا للالحاصلة لها و   تغيُّراتُ الوالهُويَّة الافتراضِيَّة  ملامحُ  تظهرُ       ِ  الآتية: مُكو 
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ىمن خلال المعلوماتِ   ظهرُ وت    :ة  صريحي  الت    له وي ة  ا •  الميلاد،    ، تاريخُ الاسمُ   :مثل  ،الحساب  ل صاحبِ ب  ن قِ ها مِ إدخالُ    التي يجُر 

 ...الخ. الصُّورةُ 

 م. ستخدِ المُ  فحة عن نشاطاتِ ة للصَّ وريَّ الدَّ  قاريرِ من خلال التَّ  ظهرُ ت   :شطة  الن   له وي ة  ا •

  الأصدقاء، عدد    عدد    حُ ، وتوض ِ الصَّفحة على    ضُ عر  وتُ   ،ظامُ ها الن ِ دُّ عُ ي    ةٍ عدديَّ   تغيُّراتمُ من خلال    ظهرُ ت    :وبة  المحس    له وي ة  ا •

 . لهُويَّةاملامح  تغيُّراتي لحليل الكمَّ الثلاثة بالتَّ  هذه الأبعادُ  تسمحُ  ة، حيثُ مهمَّ  المجموعات، تواريخ  

  الصَّفحة.ها وعرض ذلك عبر بأصولِ  التي تعتزُّ  المهاجرة   ة  الأقليَّ  وتضمُّ  :رة  تجذ   الم   له وي ة  ا •

ي ة  الا له وي ة  اها ب    ل  تمث  التي ت   بيعة  الط    : (2008)رحومة، فتراض 

قمي ة الش خصي ة   إدارة   •  : الر 

 من العمل وضمان أنَّ   ةً مُحكم    الاجتماعي درجةً  التَّواصُلردشة وعبر وسائل  رفِ الدَّ الافتراضي في غُ  التَّفاعُل  حركةُ   بُ تتطلَّ      

بمهام الإشراف   الذي يقومُ بالوسيط    ا يعُرفُ ى، فهناك م  ثل  المُ   الصُّورةب  واللوائح والإرشادات الموضوعة للالتزام تسيرُ   الت قِنيةرق  الطُّ 

 صالي.فروضة في الوسط الات ِ داب الم  والآ القواعدِ  فق  ل الأفراد و  د من تفاعُ أكُّ ردشة، والتَّ رفِ الدَّ ي على غُ الفن ِ 

  :الافتراضي   ناع  الق   •

رة أو ستعار، وعادة ما تكون الأسماء المُستعارة معب ِ مُ   ، وذلك عن طريق اسمٍ افتراضِيَّة  ةً إلكترونيَّ   شخصيَّةً   مُ ستخدِ المُ   يصنعُ      

  الاسمُ   ز، وغالبًا ما يدلُّ ميَّ ، أو مجموعة من الأحرف يفصل بينها بحرفٍ مُ الحقيقيَّةالأفراد أسماءهم    بعضُ   لة، وقد يستخدمُ متخيَّ 

 .به لدى الآخرين   ف  يعُر    و رغبة بأن  المستعار على اهتمام لدى الفرد بواقعهِ الحقيقي، أ

 :  ة  المثالي   ات  الذ   •

عريف ها في الحديثِ أو التَّ ون بالأشياء التي يحبُّ   يتظاهرون    :لوا به، أييتمثَّ   أن     ما يرغبونالافتراضيون    ل الأشخاصُ غالبًا ما يمث ِ      

 وغير ذلك.  ،ركة في آرائهم وأفكارهمبأنفسهم، والمشا

ي ةالا الث  ق ة   ق  ل  خ   •  :  فتراض 

هم لدى بعض الأفراد وتمنعُ   وجد  التي قد تُ   بثقةٍ كبيرة، فالحواجزُ   الذَّات  لتمثيلِ   بكةٍ فرصةً على الشَّ   الِإلكترُونيَّة  المحادثاتُ   تتيحُ     

، الاجتماعِيَّةلهم فرصةً للمشاركة في الحياةِ    ا يتيحُ ؛ ممَّ بكةِ معدومة على الشَّ   شبه    تكونُ   ا في المجتمعِ الحقيقي، تكادُ من الاندماج إيجابي  

 ج الاجتماعي في العالمِ الواقعي.للأفراد الذين لا يستطيعون الاندما وسيلةً  فتراضِيَّةالا لهُويَّةُ افقد تكون 

 :ة  الافتراضي   اله وي ات   د  تعد   •

ب بها، وممارسة لاعُ تَّ وياتهم والالأفراد إلى اختيار هُ   للاصطناع، حيث يميلُ   وقابلةٌ   دةٌ متعد ِ   فتراضِيَّةالافي العوالم    لهُويَّة  ا   إنَّ      

من الاغتراب   نوعٍ   شوءِ هم، ونُ عورِ بعدم الانتماء الاجتماعي لمجتمعِ بهم إلى الشُّ   يا يؤد ِ ممَّ   ؛مستعارة  اتٍ ويَّ هُ   خلف    أدوار مختلفةٍ 

 (.2021والانخراط في المجتمع )الصغيري،  الأنشطةِ في هم من مشاركتِ  حدُّ الذي يُ  فسي والاجتماعيالنَّ 

  الانتباه وتأكيدِ   تِ لف  د على المجتمع لِ ، والتمرُّ الشَّخصيَّة   لهُويَّةاإلى البحثِ عن    الحقيقيَّة اتهم  ويَّ من خلال إخفاء هُ   البعضُ   جهُ وقد يتَّ      

ة ة وجسديَّ واجتماعيَّ   ةٍ لاتٍ نفسيَّ بتحوُّ   التي تتسمُ   ةالمُراهِقباب ومن الواقع الاجتماعي، خصوصًا في مرحلة الشَّ   ، أو الهروبِ الذَّات

 (.2005)عزي، 
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 :(2019)السنوسي،  الافتراضي والوجود   له وي ة  ا خصائص   - 

في صورة    دُ يتجسَّ   (Avatar)أيقونة    شكل    خذُ ، حيث يتَّ افتراضِيَّة  اذاتً   في المجتمع الافتراضي يعُ دُّ   (User)  المُستخدِمُ   الفاعلُ  •

 ته. ويَّ عن هُ  رُ موز تعب ِ أو رُ 

 .(Online)على الخط  ن  يالمُستخدِمبوجود  الافتراضي مرتبطٌ  المجتمع   أنَّ  م، باحتسابِ الحضور المادي للمستخدِ  لا يفرضُ  •

اتجة عن عملية  النَّ   الِإلكترُونيَّةات التي يقوم بها على الخط، وذلك من خلال الآثار  النَّشاط بمختلف    مرتبطٌ   المُستخدِم   وجودُ  •

 شر.، النَّ فضيلات، المشاركةُ ، التَّ عليقاتِ التَّ  مثل: كتابةُ  ،التَّواصُلو التَّفاعُل

  حساب خاص ٍ  إنشاءُ  :، مثلالِإلكترُونيَّةفي المجتمع الافتراضي إلا بعد اجتيازه لبعض الخطوات  يتواجد   أن   لأي فردٍ  لا يمكنُ  •

مزيَّة الصُّورة به، وإضافةُ   .الشَّخصيَّةوالمعلومات  الرَّ

  التَّواصُل اللحظي للأطراف في عملية    الحضور    بُ الذي يتطلَّ   تزامنُ المُ   ابعُ هما: الطَّ و  ،أساسينِ   الافتراضي طابعينِ   الوجودُ   خذُ يتَّ  •

(Online) َّالأطراف خارج الخط  فيه أحدُ  اللامتزامن الذي يتواجدُ  ابعُ ، والط(Offline) َّالتَّفاعُلعلى عملية  رُ ا يؤث ِ ؛ مم. 

مزيَّةلالات  في الد ِ   تغيُّراتي إلى إحداثِ  ا يؤد ِ ممَّ   لمجتمع الافتراضي طابعًا مختلفًا؛في ا  التَّواصُل  لغةُ   خذُ تتَّ  • للكلمات، كما   الرَّ

 والمعنى. يتها من حيث اللغةُ الاجتماعي خصوص ِ  التَّواصُلمن وسائل  وسيلةٍ  أن  لكل ِ 

معي من خلال المجموعات الج    الات ِصالُ ، ويالشَّخص  صالُ الات ِ   :مختلفة، مثل  أشكالٍ   ةِ في عدَّ   د  يتجسَّ   أن    الافتراضي يمكنُ   الوجودُ  •

 (. 2020دة )رباحي،  تعد ِ نظيمات المُ سات والتَّ الجماهيري الخاص بالمؤسَّ  الات ِصالُ ، وفتراضِيَّةالا

اضعًا  راقبًا وخ  ه مُ كونِ ل  المُستخدِموعي    نَّ ؛ لأن  يالمُستخدِمعلى نفسيةِ    رُ ا يؤث ِ جنًا افتراضي  ا سِ نوعًا م    خلقُ الافتراضي ي    المجتمع    إنَّ  •

   .ه إلى محاولةِ إرضاء الآخرين  قد يقودُ  لأحكام الغيرِ 

ي ةالا له وي ة  افي  رة  المؤث    العوامل    (:73،2016)بيبيمون،  فتراض 

 منها: ،عوامل ةِ بعدَّ  فتراضِيَّةالا لهُويَّةا استعراضُ  رُ يتأثَّ     

 والمشاركة فيها. ،فتراضِيَّةالافي المجموعات  المُستخدِماندماج  درجةُ  •

 .ه اليومي عليهادِ ترد ِ  لُ ومعدَّ  ،فحاتللصَّ  المُستخدِم ستوى استخدامِ مُ  •

 في الواقع. الحقيقيَّةته ويَّ هُ بِ  فتراضِيَّةالاته ويَّ هُ  ارتباطُ  •

 ه الافتراضي وجود   دُ حد ِ ه تُ لِ تفاعُ  طبيعة   لأنَّ  ؛تفاعلِ أو مُ  فحة، سواء كفاعلٍ للصَّ  المُستخدِماستجابة  طبيعةُ  •

راس ة  في  ة  م  الم ستخد  الن ظري ة     :الد  

راس ةُ تنطلقُ       رُ طبيعة   الد ِ مثيل ، ومنها نظريَّة التَّ ين  المُراهِقلدى  فتراضِيَّةالا لهُويَّةا الحالية من بعضِ المفاهيم النَّظريَّة التي تفُس ِ

مزيَّة تفاعُليَّةالالمسرحي، وهي إحد ى النَّظريَّات   .الرَّ

مزي ة   تفاع لي ة  ال -1  :Symbolic Interactionism Theory الر 

 لن صل    تتيح لنا الفرصة    اللغة    أنَّ   Gordon Meade)جورج ميد )  دُ بالقضايا المُتصلة باللغة والمعنى، ويؤك ِ   ى هذه المدرسةُ عن تُ      

، خرون ا الآنا من الخارج مثلما يران نرى أنفس    نا من أن  نُ مك ِ ها تُ نا، كما أنَّ تِ بفرديَّ   ونشعر    ،ذاتنا  وندرك    ،يالذَّاتإلى مرحلةِ الوعي  

 . (2005)غدنز، دة ها للإشارة إلى أمورٍ محدَّ ، والكلمات التي نستخدمُ مزُ الرئيسي في هذه العملية هو الرَّ  والعنصرُ 

مزيَّة  تفاعُليَّة  ال  أنَّ   (Sturt Hall)ى ستيوارت هول  وير        من  لُ الفرد تتشكَّ   ةُ ويَّ هُ ة، ف  الفرديَّ   لهُويَّةاعلى فكرةِ    مثالٍ   هي أفضلُ   الرَّ

مزيَّة  تفاعُليَّةالرأي أصحاب    الآخرين له، وحسبُ   طريقة نظرةِ ا من   جزئي  لُ تتشكَّ   الفرد للآخرين    له مع الآخرين، ونظرةُ تفاعُ  ، الرَّ
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بين الفرد الاجتماعي   كجسرٍ   تعملُ   لهُويَّةُ اا عن المجتمع، فزةً كلي  متمي ِ   ةً ها ليست فرديَّ ولكنَّ   ؛ تهمون في امتلاكِ فرديَّ الناس يستمرُّ   فإنَّ  

 . (97،2010)وهولبورن،    لهُويَّةاتلك    تصاحبُ   ع ي نِ ةومبادئ م  لون قيم  لهم، إنما يتمثَّ   ع ي نِ ةم  لهُويَّةوالفرد الخالص، وبامتلاك الأفراد  

إلى   تطيعون الانتساب  يس  الأفراد    أنَّ على    (Charles Horton Cooley)فس الاجتماعي تشارلز كولي  النَّ   عالمُ   دُ ؤك ِ كما يُ      

 ل  ها كُ نُ من خلال الانطباعات التي يكو ِ   ولكن    ة كما هي موجودة في الواقع؛هم الموضوعيَّ فاتِ ليس على أساسِ صِ   ا،بعضً هم  بعضِ 

 . (152،2008)مكاوي و السيد،  "الشَّخصيَّة كولي على هذه الانطباعاتِ اسم "الأفكارُ  ، وأطلق  منهم عن الآخرِ 

 (: Erving Goffmanإرفينغ غوفمان ) -المسرحي  مثيل  الت   نظرية   -2

غيرة مثل ركيز على الجزئياتِ الصَّ الاجتماع عن طريق التَّ   َِ مسارًا مغايرًا في علم  (Erving Goffman)غوفمان    أحدث       

 الذَّاتغوفمان بأطروحته التي كتبها عن تقديم  نظريةُ   . وترتبطُ (2022)عابدين، ة بكثافتها ، والحياة اليوميَّ الذَّاتت وبناء التَّفاعُلا 

)غوفمان،   م1956ل مرة في عام  ت لأوَّ شر  التي نُ   (The Presentation of Self in Everyday Lifeة )في الحياة اليوميَّ 

 مسرحية.  مًا استعارةً ستخدِ أدوارهم مُ بين الأفراد و التَّفاعُلسياقات  على وء  ط الضَّ سل ِ ي  ، حيثُ (2021

لهذا الاهتمام بالأداءِ   لجمهورهم الاجتماعي، ونتيجةً   دةً مستقرة أدوارًا محدَّ   ةٍ من أجل الحفاظ على صورةٍ ذاتيَّ ويؤد ِي الأفرادُ       

ة المشابهة لتلك راميَّ كسلسلة من العروض الد ِ   الاجتماعِيَّةة( أو وجهة نظر الحياة  راما )فن الكتابة المسرحيَّ غوفمان على الد ِ   ز  ركَّ 

 . (2021، و ريتزر ) ستيبنسكي ها في المسرحعرضُ  التي يتمُّ 

عنهم   خرونها الآنُ م في الانطباعات التي يكو ِ حكُّ من خلالها للتَّ   التي يسعى الأفرادُ   ةُ العمليَّ   :اهبأن    الذ ات  غوفمان تقديم    ف  عر   وي      

 .م(2022)بريدك،  الاجتماعي التَّفاعُلفي 

  من الأشكال على المشاركين  بأي شكلٍ   رُ ويؤث ِ   ،ع ي ِن ةفي مناسبةٍ م  نٌ معيَّ   به مشاركٌ   الذي يقومُ   النَّشاط   "مجملُ   فهو:   ا الأداء  أم      

 .(2021،33)غوفمان،  "الآخرين  

، من خلال عملية إدارة الانطباع، قناعًا للآخرين  على جعلهِ أكثر إ  ي على أداءِ دوره فحسب، بل يعملُ المؤد ِ   ولا ينطوي فعلُ     

 .(2021)غوفمان،  ه الفعليواقع   لُ مث ِ ه يُ أنَّ ى الذي ير  ده لجمهوره ي بتشكيلِ الانطباع الذي حدَّ المؤد ِ  يقومُ  حيثُ 

ٍ   رٍ وُّ  تصبخلقِ   فقد يرغبُ   ،ةِ إدارة الانطباعالفرد في عمليَّ   دوافعُ   وتختلفُ       ي  فالمؤد ِ ية،  الذَّاتغبة في تحقيق مصلحته  ، أو الرَّ إيجابي 

 .(2021)غوفمان،  خرىأُ  قابل جوانب  المُ ، ويخُفي في ه المثاليجانب   رُ ه يُظهِ فإنَّ  تلقين  في حضرةِ المُ  نٍ عيَّ بنشاطٍ مُ   عندما يقومُ 

  (، وبالمقابل هناك منطقةٌ Frontها أمام جمهوره بمنطقة الواجهة )ظهورِ  في  الفردُ   غوفمان على الحقائقِ التي يرغبُ   ويطُلقُ     

المؤد ِ   يستريحُ   ةٌ خفيَّ  تظهرُ فيها  المكبوتة  ي حيث  تُ   ،حقائقه  ما  )سمَّ وهي  الكواليس  بمنطقةِ  الخلفيَّ   (Backstageى  المنطقة  ة أو 

(Back region)  ،(2021)غوفمان. 

 : (2021)غوفمان،  عند غوفمان للأداء   ة  العام   الخصائص  

 : Front الواجهة   .1

 " الذي يشملُ " أو "الوسطُ عدادُ أدائه، فهناك "الأ  أثناء    بقصدٍ أو عن غير قصدٍ   ها الفردُ التي يستخدمُ   ةُ عبيريَّ التَّ   هي الأدواتُ و     

مع   التي تتطابقُ ة  عبيريَّ العناصر التَّ خرى من  فتنطوي على العناصر الأُ   الشَّخصيَّةُ   ا الواجهةُ ة، أمَّ والعناصر الماديَّ   يكور  والد ِ   الأثاث  

 ها.وغيرُ  ،الكلام الوجه، أنماطُ  ، تعابيرُ مرُ ، العُ تبةُ ، الرُّ ، مثل: المنصبُ ه أينما ذهب  بعُ ي وتت ِ المؤد ِ 

 : Idealizationالمثالي  ابع  الط   فاء  إض .2

يم التي ه إلى استدماجِ القِ أداؤُ   ه أمام الآخرين، يميلُ نفس    الفردُ   مُ يقُد ِ   ا، فحين  مثالي  موا لمراقبيهم انطباعًا  يقد ِ   لأن    ين  المؤد ِ   وهو ميلُ      

 ه.ه سلوكُ واتخاذها مثالًا على نحو يفوق ما يفعلُ  ،رسميًا  ها المجتمعُ يعتمدُ 
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أولئك الذين يقوم أمامهم   أنَّ   الفردُ   ، حيث يضمنُ هأو عزلِ    الجمهورفصلِ   ة  ة عمليَّ لحماية انطباعاتهم المثاليَّ   الأفرادُ   ويستخدمُ      

 .خرٍ ي دورًا مختلفًا في مكانٍ آما يؤد ِ عند هم الحاضرين  وا هم أنفسُ بأحدِ أدواره، لن يكونُ 

 :  Expressive controlعبيري م  الت  حك  على الت   الإبقاء  . 3

 عبيري، فقد يحصلُ ك التَّ ماسُ متهيئاً لعملية التَّ   يكون    ي أن  من الفرد المؤد ِ   ة، والمطلوبُ عبيريَّ في درجةِ العناية التَّ   الأداءاتُ   تختلفُ      

  فقدانُ :  مثل  ،ها للجمهورمع تلك التي يجري تعزيزُ   انطباعاتٍ لا تتوافقُ   التي تنقلُ المقصودة     الإيماءات غيرُ نا بعضُ في مجتمعِ 

اهتمامًا   التَّفاعُلب  ه مهتم  ي انطباعًا بأنَّ عطِ المؤدي بطريقةٍ تُ   فُ ، أو قد يتصرَّ رُ أو يتعثَّ   فقد يسقطُ   ،ة على نفسهِ يطرة العضليَّ ي السَّ المؤد ِ 

 ه. ى دور  وينس   ،ر  أو يتوتَّ  ى يتلعثم  زائداً حتَّ 

 : Misrepresentation  مثيل  الت   إساءة  . 4

ي المؤد ِ   يءُ سِ ا أو زائفًا، صادقًا أو كاذبًا، وقد يُ حقيقي    قد يكونُ ه  يعطي    أن  ي  الذي يسعى المؤد ِ   الانطباع    أنَّ   يدُركُ   الجمهور    إنَّ      

 .ة ةٍ أو ماليَّ نفسيَّ   تحقيق مكاسب   أجلِ أو من  ،ه مصادفةً نفسِ   تمثيل  

 : (2015)الحسن،  الن ظري ة  عليها  ز  رتك  التي ت   ة  الأساسي   المبادئ  

 .  مسرحٌ كبيرٌ فيها ما هي إلاَّ  التي نعيشُ  الاجتماعِيَّة الحياة   إنَّ  -

 .الآخرين   هم أمام  لون أدوار  ، حيث يمث ِ لين  مث ِ عن مُ  في المجتمعِ عبارةٌ  الذين يعيشون   الأفراد   إنَّ  -

ه، وإخفاء الوجه تِ من شخصيَّ   د  الجي ِ   هم الوجه  أمام    ر  ظهِ يُ   ين ولا سيما الأعلى منه درجةً أن  له مع الآخرعند تفاعُ   الفردُ   يحاولُ  -

 لبي.السَّ 

  صورةً   ون  نُ يكو ِ   الآخرين    ة، فإنَّ لبيَّ السَّ   خفي الجوانب  ة عن شخصيته ويُ الإيجابيَّ   مثيل الجوانب  خلال فترة التَّ   الفردُ   عندما يعرضُ  -

 . نحو الآخرين   ةً ذهنيَّ  صورةً   نُ كو ِ ه يُ تجاهه، وهو نفسُ  ةً ذهنيَّ 

ه إلى تقييمِ ذاته، وبالتالي تقييم  يها هي التي تدفعُ عن الفرد بعد قيامه بتمثيلِ الأدوار التي يؤدِ   خرون  ها الآالتي يحملُ   الصُّورة    إنَّ  -

 .الآخرين  

راس ةمثيل المسرحي على موضوعِ  مفاهيم نظرية التَّ   عند توظيفِ ونجدُ         اتٌ نصَّ م    الاجتماعي اليوم بمثابةِ   التَّواصُل  وسائل    أنَّ   الد ِ

بذلك صورةً عن ذواتهم   ين  كونِ ومُ   ، هممع جمهورِ   تفاعلين  بأسلوبِ عرض درامي، مُ   دةً ون أدوارًا متعد ِ المُراهِقفيها    مُ يقُد ِ   ةٌ مسرحيَّ 

 لهم.  من خلالِ تقييم الآخرين  

تقُد ِ       بِ   (الشَّخصيَّةالملفات  )ة  الاجتماعي خاصيَّ   التَّواصُل  وسائلُ   مُ كما  الواجهةُ التي  إليها  ةُ الأماميَّ   مثابةِ  فيضفي  ون المُراهِق، 

 ؟ مستعارةً  ، سواء أكانت حقيقيَّةً أمالشَّخصيَّةهم معلوماتِ 

راسات  . 2.2  :  الس ابقة الد  

راس ةُ تناول ت       راساتِ الحالية مجموعةً من  الد ِ دراساتٌ محليَّةٌ، دراساتٌ ، وقد تمَّ تقسيمُها إلى: فتراضِيَّةالا لهُويَّةا في مجال  الد ِ

 عربيَّةٌ، دراساتٌ أجنبيَّةٌ، وهي كالتالي:

راسات  . 1.2.2  : ة  المحلي   الد  

وني ةت  الت فاع لاأنماط    ى تحديد  الافتراضي عل    المجتمع    "أثر    ( بعنوان:2023المحارب )  دراسة    - لكتر    له وي ة ا  ودورها في تحديد    الإ 

راه قى  لد   راس ةُ ت  هدف  "،  ين  الم  فإلى    الد ِ ودورها في   الِإلكترُونيَّةت  التَّفاعُلا تحديد أنماط    فيالمجتمع الافتراضي    على أثرِ   التَّعرُّ

راس ةُ   تِ اعتمد  و،  ين  المُراهِقلدى    لهُويَّةاتحديد   منهجيَّ   الد ِ )بلغ   ع ي نِ ةٍ على  طبقت  رة،  جذَّ المُ   النَّظريَّةة  على  طالبًا وطالبةً 30ت   )، 
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راس ة  لت أداةُ تمثَّ و  راس ةت نتائج  وأظهر    ،الرياضفي مدينة    أجريت  نة،قنَّ قابلة المُ المُ في    الد ِ في   تؤث ِرُ مات التي  أكثر الس ِ من    أنَّ   الد ِ

الفردِ ويَّ هُ   تشكيلِ  التَّ   ،ة  الاستمراريَّ لُ ماثُ هي:  الاجتماعيالتماسُ ة،  ،  أنَّ   .ك  بقِ   أكثرُ   ين  المُراهِق  كما  في   لهُويَّةايم  إيمانًا  والاندماج 

راس ةت  وأوضح    ،الاجتماعي  التَّواصُلوسائل  خلال  المجتمع من   هم في المجتمعات ون عن ذاتِ لا يكشفُ   ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ   الد ِ

ل توالاجتماعي،    التَّواصُلهم في وسائل  عن ذواتِ   شخصيَّةعن نشر تفاصيل    البعضُ   ، وتراجع  فتراضِيَّةالا راس ةُ   ت وصَّ  أنَّ إلى    الد ِ

 ،هااتُ ا سلبيَّ هم وميولهم المختلفة ومشاركة الاهتمامات، أمَّ عن رغباتِ   رُ تعب ِ ها  أنَّ   لهُويَّة ابفيما يحدد    فتراضِيَّةالامن مزايا المجتمعات  

 .( 2023)المحارب،  الاجتماعي التَّواصُل استخدام وسائل  إلى إدمانِ  ع ي نِ ةأفراد ال غالبيةُ  فقد أشار  

راس ةُ   تهدف    ة"،الفردي    له وي ة اعلى    ة  كي  الذ    واتف  اله    استخدام    "أثر    ( بعنوان:2020غزواني )  دراسة    -  إلى معرفةِ استخدام   الد ِ

الذَّ   الباتِ ط   للهواتف  المُ كيَّ الجامعة  استخداماته على    ،قةتحقَّ ة والإشباعات  راس ة  ة، نوعُ الفرديَّ   لهُويَّةاوتأثير  لت تمثَّ و،  ةٌ وصفيَّ   الد ِ

ت وأظهر  ،  مام الد  بمدينة  بجامعةِ الإمام عبد الرحمن بن فيصل    ( طالبةٍ 200البحث )  ع ي نِ ة  في الاستبيان الإلكتروني، وبلغ عددُ   الأداةُ 

راس ة  نتائجُ  راس ة، ثم سناب شات، وكشفت  كسإ  الأولى، يليه تطبيقُ   المرتبة    ب يحتلُّ ا الواتس  تطبيق    أنَّ   الد ِ من   %87  أنَّ عن    الد ِ

 ،هندت أسبابُ ستعارًا، وتعدَّ اسمًا مُ   ن  ستخدم  ي  منهنَّ    %12,5بنسبةِ    لكنفي العالمِ الافتراضي،    الحقيقيَّة  لهُويَّة  ا  ن  م  يستخدِ   الطَّالبات

راس ة  صت نتائجُ عل الآخرين. وقد خلُ فِ   ، وخوفًا من ردودِ نَّ ويتهُ على هُ   خرون  الآ  ف  منها: حتى لا يتعرَّ و   قِ بشكلٍ عام إلى تطابُ   الد ِ

 . (2020)غزواني،  فتراضِيَّةالا لهُويَّةاة و الفرديَّ  الحقيقيَّة لهُويَّةاملامح 

ي ة    "الأبعاد    ( بعنوان:2018العمري )  دراسة    - ق  لاستخدام    الاجتماع  راه  راس ةُ ت  هدف  الاجتماعي"،    الت واص ل لوسائل    ين  الم  إلى   الد ِ

ف راس ة  ، نوعُ ة  جد  ، بمدينة  الثَّانويَّةالاجتماعي لدى طلاب المرحلة    التَّواصُللاستخدام وسائل    الاجتماعِيَّة على الأبعادِ    التَّعرُّ  الد ِ

راسة    ع ي ِن ةُ وبلغ ت  ،  ةٌ وصفيَّ  تمثَّل ت،  طالبٍ (  302)الد ِ راس ة  ت نتائجُ ستبانة، وأظهر  الافي    الأداةُ   و   التَّواصُل وسائل    تطبيقاتِ   ع  تنوُّ   الد ِ

  %، ثم تطبيقُ 16ات بنسبة  التَّطبيقسناب شات في مقدمة تلك    بمشاركة أصدقائهم، وجاء تطبيقُ   ون  المُراهِقها  الاجتماعي التي يرتادُ 

مع أصدقائهم في تفضيلِ استخدام الهاتف   ع ي نِ ةال  %، كما يشترك أفرادُ 14,9ب بنسبة  اواتس  ال%، ثم تطبيق  15,8بنسبة    كسإ

للدُّ  مواقعِ  المحمول  على  تعرُّ   التَّواصُلخول  إدمان  مع  تنوَّ الاجتماعي،  كما  المواقع،  لتلك  الموضوعاتُ ضهم  يتابعُ   عت  ها التي 

أوَّ وأصدقاؤُ   ن  والمُراهِق جاءت  الموضوعاتُ هم، حيث  يليها 7,6بنسبة    الِإلكترُونيَّة  الألعابُ   ثمَّ   ،%7,7بنسبة    ةُ الرياضيَّ   لًا   ،%

 . م(2018)العمري،  %7,5بنسبة  خدراتُ المُ 

راسات  . 2.2.2  :العربي ة   الد  

راسات  : لاً أو   ي ة  الا  له وي ة  ا ت  ل  التي تناو   الد   م   باب  والش   فتراض   الاجتماعي: الت واص للوسائل    الم ستخد 

ي ة  الا  له وي ة  ا"  ( بعنوان:2024بابوري وبوبكر )  دراسة    - راس ةُ ت  هدف  "،  الش بكية    في المجتمعات    فتراض  ف  إلى  الد ِ على   التَّعرُّ

فو  ،الاجتماعي  التَّواصُلباب الجزائري لوسائل  الشَّ   استخداماتِ   ،فتراضِيَّةالا  لهُويَّةاعلى    الشَّبكيالمجتمع    على انعكاساتِ   التَّعرُّ

راس ةُ   تندرجُ و راساتضمن    الد ِ المسح الاجتماعي، تمثَّ الوصفيَّة  الد ِ أداةُ ل  ، باستخدام منهج  راس ة  ت  الاستبيان الإلكتروني،  في    الد ِ

)  ع ي نِ ةعلى  طبقت   مدينة  أجريتو،  الشَّبابمن  شابًا  (  50بلغت  نتائجُ ، وأظهر  الجزائر  في  راس ة  ت  هو   تطبيق    أنَّ   الد ِ الفيسبوك 

 تمثَّل ت و  (،  32% بتكرار )64لون استخدام اسمًا مستعارًا  من يفض ِ   ت نسبةُ %، وبلغ 54بنسبة    ع ي نِ ةلدى أفراد ال  لُ فضَّ المُ   التَّطبيق 

فغبة في هم بعدم الرَّ دوافعُ   .(2024)بابوري و بوبكر،  %44عليهم بنسبة  التَّعرُّ

ي ة  الا  له وي ة  ا"  ( بعنوان:2024شنية ومحمودي )  دراسة    - ي ة    الش بكات  في    فتراض  قمي ة    الاجتماع   وزان  الت    ة  ظري  ن    نظور  ن م  م    الر 

راس ةُ ت  هدف  عرفي"،  الم   فإلى    الد ِ  التَّواصُلعبر وسائل    فتراضِيَّةالا  لهُويَّةلِ لبة  من تشكيل الطَّ   الاجتماعِيَّةة ويَّ النَّفس  وافعِ على الدَّ   التَّعرُّ

والطُّ  يتمُّ الاجتماعي  التي  التَّ خاذُ ات ِ   رق  تحقيق  في  في  الذَّات وزان  ها  راس ةُ   تندرجُ و،  الاجتماعِيَّة  الشَّبكاتي  راسات ضمن    الد ِ  الد ِ

http://www.ajrsp.com/


 م 2024-12-5| تأريخ الإصدار:  الثامن والستونالمجلة الأكاديمية للأبحاث والنشر العلمي | الإصدار 

       

 

   www.ajrsp.com                                                                                                                                    119   

 ISSN: 2706-6495 

راس ة  أداةُ  تمثَّل ت الاجتماعي،، باستخدام منهج المسح الوصفيَّة   ( طالبٍ 100بلغت ) ع ي نِ ةعلى طبقت  الاستبيان الإلكتروني،في  الد ِ

راساتمرحلة    من طلبةِ  راس ة  ت نتائجُ ، وأظهر  الجزائر  في مدينة   أجريتليا،  العُ   الد ِ راس ة  ع ي نِ ة% من أفراد  36,8  أنَّ   الد ِ ون لُ يشك ِ   الد ِ

التَّ   فتراضِيَّةالاهم  ت  ويَّ هُ  ويرىبدافع  رأيهم،  عن  ال  غالبيةُ   عبير  وواقعهم النَّفسحالتهم    يعكسُ   يالشَّخصهم  حساب    أنَّ   ع ي نِ ةأفراد  ية 

بنسبة   يُ أمَّ %،  41,5الاجتماعي  الذين  بلغ حُ صر ِ ا  بعكس ذلك  أ26,8هم  ت نسبتُ ون   غيرِ   افتراضِيَّة   ةٍ ويَّ هُ   لقِ ا عن دوافع خ  مَّ %، 

 هم الحقيقيعن واقعِ   لا يختلفُ   ع ي نِ ةغالبية أفراد ال  ل  وتفاعُ   ل  تواصُ   %، كما أنَّ 26,4بنسبة    يتهمصوصَّ خُ ضمان  ل  فقد كان    ،حقيقية

 .(2024)شنية و محمودي،  % 51بنسبة 

قمي ة    له وي ة  ا  "ملامح    ( بعنوان:2023)  وبوخلفة  لعروسي  دراسة    - راس ةت  هدف  لكتروني"،  م الإستخد  للم    الر  إلى البحثِ في   الد ِ

راس ة  تندرجُ و،  فتراضِيَّةالا  لهُويَّةاإشكالية   راساتضمن    الد ِ في   طالبًا من جامعة عنابة  (  60ت )بلغ   ع ي نِ ةٍ على  ، طُب قِ تِ  الوصفيَّة  الد ِ

راس ة  أداةُ   تمثَّل تو،  الجزائر ل توالاستبيان الإلكتروني،  في    الد ِ راس ة  نتائجُ   ت وصَّ تهم ويَّ ون هُ يستخدمُ   ع ي نِ ة% من أفراد ال85  أنَّ إلى    الد ِ

هم على وقدُرتِ   ،عن آرائهم  ةٍ عبيرِ بحريَّ في التَّ   تمثَّل تف  ،ع ي نِ ةالافتراضي لأفراد ال  ها الفضاءُ مُ التي يقد ِ   ا عن الإضافاتِ ، أمَّ الحقيقيَّة

 .  (2023)لعروسي و بوخلفة،  همتفريغِ عواطفِ 

ل   مواقع    اسةةةةتخةدامةات  "  ( بعنوان:2022)  بولوداني و  درابليةة دراسةةةةة   -   له وية ة  ا  شةةةةكيةل  هةا في ت  ودور    ،الاجتمةاعي الت واصةةةة 

ي ة  الا ةُ ت  هدف    "،فتراضةة  ــ  راس فإلى   الد ِ ــتخدام    التَّعرُّ ــبابِ اس بابعلى أس ــَّ للمواقع   الش ــبوك( نموذجًا التَّواصــُ   ، الاجتماعي )الفيس

يَّةالا لهُويَّةالات  وتحديد تمثُّ  راســـةُ يت جرِ هم لها، أُ ها عند اســـتخدامِ نوتبنَّ التي ي   فتراضـــِ  وعُ ن و،  الجزائرولاية الطارف في في الد ِ

ة راســ  بابمن شــابًا ( 50ت )بلغ   ع ي نِ ةٍ على وطُب قِتِ  ة،  وصــفيَّ   الد ِ ة  أداةُ   تمثَّل تو  ، الشــَّ راســ  ل توالاســتبيان الإلكتروني، في   الد ِ  ت وصــَّ

ائجُ  ةال  أفراد    أنَّ إلى    النَّتـ ــريحِ ون بـالتَّ يقومُ   ع ي نِ ـ ــدقـاءُ حو التّـَ على النَّ عن معلومـاتهم    صــ  في المرتبـة الأولى، الاهتمـامـاتُ   الي: الأصــ

ا أنَّ  النَّتائجت  كن أو البلد. وأظهر  نوان الســَّ ، وأخيرًا عُ مر  والعُ  ورُ ، يليها الصــُّ صــريح بالجنسِ والأحداث اليومية، ثم التَّ    أفراد   أيضــً

يَّةموقع الفيســبوك باســتخدامِ هوية   لون دخول  فضــ ِ يُ  ع ي نِ ةال للهم   ها تتيحُ ؛ وذلك لأنَّ افتراضــِ   هم إمكانية  وتمنحُ  ،بحريةٍ أكثر    التَّواصــُ

 .(2022)درابلية و بولوداني،  سموح بهِ در الم  المعلومات الخاصة بالق   عرضِ 

ي ة  الا له وي ة  ا  شةكيل  نسةتقرام في ت   الإاسةتخدام    ور  د  "  ( بعنوان:2022شةنوقة ) دراسةة   - راس ةُ   تهدف   "،فتراض  فإلى    الد ِ على  التَّعرُّ

ــكّـُ  يّـَةالا  لهُويّـَةا  لِ كيفيـةِ تشــ ــِ فالـب الجـامعي، مع محـاولـة  لـدى الطّـَ  فتراضــ ــبـاب ودوافع ا  التَّعرُّ ــتخـدام الطَّ على أســ  لهُويّـَةلِ لبـة ســ

يَّةالا ةُ يت  جرِ ، أُ فتراضـِ راس ـ ة ، نوعُ الجزائرفي مدينة    الد ِ راس ـ   تمثَّل ت و  ،  طالبًا في مرحلة الماجسـتير( 40) ع ي نِ ةالت ، بلغ ةٌ وصـفيَّ  الد ِ

ة أداةُ  راس ـ تبيان الإلكتروني، في   الد ِ ل توالاسـ ة  نتائجُ  ت وصّـَ راس ـ أسـماء وألقاب غير  لون اسـتخدام  يفض ـِ  ع ي نِ ةأفراد ال غالبية    أنَّ إلى   الد ِ

%، 85بنسـبة    جنسـهم  %، وكذلك72,5بعمرهم الحقيقي بنسـبة   صـريح  التَّ لون  فض ـِ هم يُ فإنَّ  ،ا من حيث العمرُ %، أمَّ 55ة بنسـبة  حقيقيَّ 

ورةُ ا أمَّ  خصـيَّة  الصّـُ يَّةالا الهُويَّات %، ومن حيث عددُ 67,5ة بنسـبة  حقيقيَّ  يضـعون صـورًا غير    ع ي نِ ةال  أفرادِ  فغالبيةُ   ،الشّـَ ، فتراضـِ

يَّة  ةٍ هويَّ بِ   خول  الدُّ   لون  يفضــ ِ  ع ي نِ ةال  أفراد   فإنَّ  ســتعارة في المُ  لهُويَّةلِ  ع ي نِ ةاختيار أفراد ال دوافعُ   تمثَّل تو  %، 55واحدة بنســبة   افتراضــِ

تخدامهم ل ر  حرُّ والتَّ   لهم الجرأة    قُ كونها تحق ِ  بة  ال  هُوِيَّتهمأكثر من اسـ ماء المُ هدف   نَّ %، وإ50حقيقيَّة بنسـ تخدام الأسـ تعارة  هم من اسـ سـ

 .(2022)شنوقة،   %52,5بنسبة    حقيقيَّةالاتهم ويَّ هُ  إخفاءِ  هو من أجلِ 

ي ة  الا له وي ة  ا  اء  ن  "ب    ( بعنوان:2022كسةيرة ) دراسةة   - باب  ى لد   فتراضة  ة دفت"، هالجزائري  الشة  راس ـ فإلى   الد ِ على معالمِ   التَّعرُّ

راســةُ  ، باســتخدامِ المنهج الوصــفي، المجتمع  الجزائريالجديدة ومناقشــة مفهومها في  لهُويَّةا  (150بلغت )  ع ي نِ ةعلى وطُب قِت الد ِ

ــابٍ  بابمن  ش ــَّ ــتخدِم الش ــبوك المُس ةأداة   تمثَّل تو  ، للفيس ــ  راس ــتبيان الإلكتروني،  الد ِ ل تو بالاس ة  نتائجُ  ت وصــَّ ــ  راس   ة  هويَّ   أنَّ إلى   الد ِ

 %، 80بنسبة    حقيقيَّةمعلوماتٍ  الفيسبوك تحملُ   عبر تطبيقِ  نشأة  المُ   المبحوثين  
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  .(2022)كسيرة،   %64مع أصدقائهم أكثر من الغرباء بنسبة   التَّفاعُل   ن  المبحوثو  لُ كما يفض ِ  

ي ة  الا  في الحياة   له وي ة  ا "عرض    ( بعنوان:2021رمضةان وضةربان ) دراسةة   - ةُ  تهدف   "،فتراضة  راس ـ فإلى   الد ِ ة  على كيفيَّ  التَّعرُّ

خصـيَّةالأفراد لذواتهم عبر صـفحاتهم   عرضِ  بوك،    الشّـَ ةتِ ي  جرِ أُ وعلى الفيسـ راسـ ةنوع   الجزائر،في   الد ِ راس ـ وطُب قِت  ة،  وصـفيَّ   الد ِ

راسـةُ   ة أداةُ   تمثَّل تو  ،  سـنةً  26إلى  17هم ما بين  أعمارُ  ، تتراوحُ الشّـَبابمن  شـابٍ  ( 271ت )بلغ   ع ي نِ ةعلى الد ِ راس ـ الاسـتبيان  في   الد ِ

راس ـة  الإلكتروني، وأظهرت نتائجُ  يسـتخدم جزءًا من  %21,7  بنسـبة، وحقيقيَّةالهم يسـتخدمون أسـماء   ع ي نِ ةمن أفراد ال% 69أن    الد ِ

م، أمَّ  ماء  الاسـ تخدمون أسـ بتُ   ،حقيقيَّةالهم ا من لا يسـ ورةُ ومن حيث  . %9,2 أقلَّ هم  فكانت نسـ خصـيَّة  الصّـُ ل ت الشّـَ ة ت وصّـَ راس ـ إلى   الد ِ

 ع ي نِ ةاد الأفرمن % 32بنسبة    ، ويستخدمُ %71بنسبة  ، خصوصًا الإناث حقيقيَّةالهم لا يستخدمون صور   ع ي نِ ة% من أفراد ال54  أنَّ 

 . ات مجهولةٍ ورًا لشخصيَّ صُ 

ف%، ولسهولة  53.6بنسبة    هُوِيَّتهمعبير عن  تَّ لل  فهو  ،حقيقيَّةاللصورهم    ع ي نِ ةِ اختيار أفراد ال  ا من حيث أسبابُ أمَّ       عليهم   التَّعرُّ

 في حين  %،75يلون إلى كتابة تاريخ ميلادهم الحقيقي بنسبة مِ ي   ع ي نِ ةأفراد ال غالبية   الميلاد، فإنَّ  ا من حيث تاريخُ ، أمَّ %49بنسبة 

 . (2021)رمضاني و ضربان،    %55بنسبة    الاجتماعِيَّةوحالتهم    ، الشَّخصيَّةعلومات الخاصة عن علاقاتهم  يميلون إلى إخفاءِ الم  

ي ة  الا  له وي ة  ا  خصةائص  "  ( بعنوان:2020إبراهيم ) دراسةة   - بابى  لد   فتراضة  ةُ ت هدف    المصةري"،  الشة  راس ـ فإلى   الد ِ على  التَّعرُّ

لشـبكات   مُسـتخدمِيل لهُويَّةاخصـائص   ة ، نوعُ الإسةكندرية بمصةرجريت في مدينة  الاجتماعي، والتي أُ   التَّواصُـ راس ـ ،  وصـفيَّة  الد ِ

ةُ   راسـ ابٍ ( 523ت )بلغ   ع ي نِ ةعلى  وطُب قِ ت الد ِ ة أداةُ   تمثَّل تو  ، شـ راس ـ تبيان الإلكتروني، في   الد ِ ل توالاسـ ة  نتائجُ  ت وصّـَ راس ـ  أنَّ إلى    الد ِ

لهم عبر وســائل  على صــفاحتِ   حقيقيَّةاليضــعون بياناتهم    ع ي نِ ةأفراد ال غالبية    دون على أنَّ ويؤك ِ  %،37بنســبة   الاجتماعي  التَّواصــُ

يَّةالااتهم  ويَّ هُ  ــار   في حين،  حقيقيَّةال هُوِيَّاتهمل  نعكاسٌ ا  فتراضــِ  ا من حيث دوافعُ ، أمَّ حقيقيَّة  الهم  هم لا يضــعون بياناتِ % إلى أنَّ 63 أش

ــلطـة    ، يليـه الهروبُ بحريـة وبـدون حرجٍ   ثِ حـدُّ للتَّ   إنَّمـا  ؛حقيقيّـَةبيـانـاتهم غير    لقيـامهم بعرضِ   ع ي نِ ـةأفراد ال   ، ومتـابعتِهم الأهـل من ســ

  ة.والخوف من العقوبات الأمنيَّ 

ل تو      راس ة  نتائجُ   ت وصَّ للتَّ من غيرها عُ   أكثر    وخصائص    هناك سماتٍ   أنَّ إلى  أيضًا    الد ِ في   ن  يالمُستخدِم غيير من جانب  رضةً 

 نُّ ، الس ِ وعُ ، النَّ ، الاسمُ الاجتماعِيَّة ة، الحالةُ هنيَّ ة والم  الاقتصاديَّ   ، الحالةُ ، العنوانُ الشَّخصيَّة  الصُّورةُ وهي:    ،فتراضِيَّةالاالمجتمعاتِ  

 . (2020)إبراهيم، 

بكات  "  ( بعنوان:2019)عبد الكافي    دراسةةة   - ي ة    الشةة  ي ة    ات  كمنصةة    الاجتماع  ةُ  تهدف  ،  "في الحياة    الذ ات  لعرض   افتراضةة  راســ    الد ِ

ثِ في عمليّـَ  ذَّات  ةِ عرضِ إلى البحـ اة اليوميّـَ   الـ اتة عبر  في الحيـ بكـ ــَّ ة  الشــ اعِيّـَ ةِ   ،الاجتمـ ذَّ   ومعرفـ ة الـ ةوات  حقيقـ قميّـَ  يـتجرِ أُ و،  الرَّ

راســةُ  ة، نوع الجزائرفي   الد ِ راســ  ةأداة  تمثَّل تو  ،  وصــفيَّة  الد ِ راســ  راســةُ  الاســتبيان الإلكتروني،  في   الد ِ ت  بلغ  ع ي نِ ةعلى وطُب قِت الد ِ

ابٍ ( 500) ل تو،  شـ ة  نتائجُ  ت وصّـَ راس ـ بة   ع ي نِ ةجاه الغالب لأفراد الإلى ميلِ الات ِ  الد ِ واتهم  ذ  هم يقومون ببناءِ  % على التأكيدِ بأنَّ 88بنسـ

يَّةالا  %67بنســـبة    حقيقيَّةً   أســـماءً   % ويســـتخدمون إلى حدٍ كبيرٍ 72حســـابًا واحداً بنســـبة   يملكون  ، حيث  حقيقيَّةكذواتٍ  فتراضـــِ

  .(2019)عبدالكافي، 

ي ة  الا  له وي ة  ا" ( بعنوان:2018يحياوي وشةرقي )  دراسةة   - ي عند    فتراضة  راس ـة تهدف    الفيسةبو""،  م سةتخدم  فإلى    الد ِ على  التَّعرُّ

يَّةالا  لهُويَّةاطبيعةِ   ــتخدامِ  ن  رُ بها المبحوثوظه  التي ي   فتراضــِ ــبوك،  عند اس ــةُ  ت ي  جرِ أُ وهم للفيس راس ة، نوع الجزائرفي  الد ِ ــ  راس  الد ِ

ابًا( 75بلغت )  ع ي نِ ةعلى  وطُب قِ ت  ،  وصـفيَّة ةأداة  تمثَّل تو،  شـ راس ـ ة  وأظهرت نتائجُ  الاسـتبيان الإلكتروني،في   الد ِ راس ـ  لهُويَّة  ا  أنَّ   الد ِ

 .م(2018)يحياوي و شرقي،  %64بة  وذلك بنس  ،حقيقيَّةال  همهُوِيَّت    تعكسُ  ون  المُستخدِمبها   التي يظهرُ  فتراضِيَّةالا
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ي ة  الا  الذ ات    طبيعة  " ( بعنوان:2017بن قرينة ) دراسةة   -  ل    بر مواقع  ع   فتراضة  ةُ ت  هدف  الاجتماعي"،   الت واصة  راس ـ فإلى    الد ِ  التَّعرُّ

يَّةالا الذَّاتعلى مفهوم  لراتها عبر وســـائل  مظهُ وت    فتراضـــِ راســـةُ ت ي  جرِ أُ والاجتماعي،   التَّواصـــُ ة، نوع الجزائرفي الد ِ راســـ    الد ِ

راسة ،  وصفيَّة راس ةأداة   تمثَّل تو  ، شابٍ ( 100ت )بلغ  ع ي نِ ةعلى وطُب قِ ت الد ِ   الإلكتروني. الاستبيانفي  الد ِ

نتائجُ وأظهر        راس ة  ت  أفرادُ التي يضعُ   الشَّخصيَّةمات  الس ِ   أنَّ   الد ِ يتطابقُ   ع ي نِ ةال  ها  الفيسبوك  هم تِ مع شخصيَّ   على حسابهمِ في 

والخوف على   ،فِ بحريةٍ صرُّ هم في التَّ فهو رغبتُ   ،حقيقيَّةاللإخفاءِ ذواتهم    ع ي نِ ةا عن أسباب تفضيل أفراد ال%، أمَّ 70بنسبة    حقيقيَّةال

وذلك بنسبة   ،الاجتماعي  التَّواصُلمن حساب على وسائلِ    لهم أكثرُ   يكون    أن    ع ي نِ ةال  أفرادُ   لُ %، كما يفض ِ 18تهم بنسبة  خصوصيَّ 

 . (2017)بن قرينة،   انويالثَّ  التَّعليم% لصالح فئة 41.6

ةُ ت هدف  "،  ة  هم الواقعي  ى حيات  ه عل  وأبعاد   ،الافتراضةةةي  المجتمع    أفراد    ل  فاع  "ت   ( بعنوان:2017جدعون ) دراسةةةة   - راســ  إلى   الد ِ

ــَّ  يَّةالاوء على المجتمعاتِ إلقاءِ الضـ ــِ ا ما يتعلَّ فتراضـ ــً ــوصـ ــةُ  يتجرِ أُ و،  لهُويَّةاب  قُ ، خصـ ــتخدام الم  الجزائرفي  الدراسـ نهج ، باسـ

ــةُ  ، الاثنوجرافي راسـ ــابًا( 80بلغت )  ع ي نِ ةعلى  وطُب قِت الد ِ ة أداةُ   تمثَّل تو  ، شـ ــ  راسـ ل توالمقابلة الاثنوجرافية،  في   الد ِ ــَّ   نتائجُ  ت وصـ

ة راس ـ ا    صـورلون اسـتخدام  %، ويفض ـِ 88,7بنسـبة    فةٍ زيَّ بشـخصـياتٍ مُ   التَّفاعُل  لون  يفض ـِ  ع ي نِ ةال  أفراد    أنَّ إلى   الد ِ مسـتعارة، خصـوصًـ

ــخاصٍ  اصــورً  ــاهير  م   لأش ــبة   ش خصــيَّةبالمعلومات  صــريحُ ا من حيث التَّ %، أمَّ 45بنس ــَّ لا  ع ي نِ ةأفراد ال غالبية   ، فإنَّ حقيقيَّةال الش

خصــيَّةبمعلوماتهم   صــريح  لون التَّ يفضــ ِ  ــَّ ــبة   الش هم  ت  غالبيَّ   نَّ  إهم الحقيقي، حيثُ بعمرِ  صــريح  لون التَّ هم لا يفضــ ِ ، كما أنَّ 90%بنس

 . (2017)جدعون،   ستعارةً خصياتٍ مُ ش    ونيستخدمُ 

راسات  ا عن  أم   ي ة  الا  له وي ة  ا  ت  التي تناول   الد   راه قو فتراض    :فهي ين  الم 

ي ة  الا  له وي ة  ا"  ( بعنوان:2022مباركية وبراردي ) دراسةة   - راه قى لد   فتراضة  ل  بكات  عبر شة   ين  الم   تهدف    الاجتماعي"، الت واصة 

ةُ  راس ـ ف إلى  الد ِ يَّةالا  لهُويَّةاداتِ  على محد ِ  التَّعرُّ ة، نوع ين  المُراهِقلدى   فتراضـِ راس ـ راسـةُ  ،  وصـفيَّة  الد ِ   ت بلغ  ع ي نِ ةعلى وطُب قِ ت الد ِ

ةأداة   تمثَّل تو    ،بولاية تبسةةةة بالجزائر  ،الثَّانويَّةفي المرحلةِ   مراهقٍ ( 160) ــ  راسـ ــتبيان، وأظهر  في   الد ِ   تطبيق    أنَّ  النَّتائجت  الاسـ

ف  صــرُّ غبةِ بالتَّ ســتعار في الرَّ للاســم المُ اختيارهم    دوافعُ   تمثَّل تو  %،  24.7بنســبة  ين  المُراهِقالتيك توك هو الأكثر اســتخدامًا لدى 

لون  ويفضــ ِ   ،حقيقيَّةالحون بأعمارهمِ لا يصــر ِ   ين  المُراهِق%من 74  %، كما أنَّ 29  ة بنســبةســريَّ قابة الأُ والابتعاد عن الر ِ   ،بحريةٍ 

ــيّـَةصِ  غبـة في تقمُّ هم الرَّ دافعُ   هم، وكـان  رِ اعم ـأمن   أكبر    أعمـارتقـديم   ــخصــ ــُ قـابـة التي يتعرَّ والهروب من الر ِ   ،أكبر    شــ ون لهـا ضــ

 . (2022)مباركية و براردي،  %21بنسبة

خصةةي ة    له وي ة  اانسةةتقرام على   تطبيق    "تأثير    ( بعنوان:2022) Dekhil & Sarnou دراسةةة   - ةُ ت هدف  "،  الشةة  ــ  راس إلى   الد ِ

ــتقرام على  ــفِ عن تأثير تطبيق الانسـ   داخل تطبيقِ في   ع ي نِ ةأفراد الل ، وكيفية تفاعُ الجزائريين  ين  المُراهِقية لدى الذَّات لهُويَّةاالكشـ

ــلوبِ  ــتخدام الأس ــتقرام كمجتمع افتراضــي، باس ــة  ختلط، المُ   الانس راس أداتي   تمثَّل تو   ،مراهقٍ ( 161بلغت )  ع ي نِ ةعلى وطُب قِ ت الد ِ

ة راس ـ يَّةالا  هُوِيَّاتهمتتماثل    ع ي نِ ة% من أفراد ال76  أنَّ  النَّتائجوالاسـتبيان، وأظهرت   الملاحظةِ في  الد ِ ة، الواقعيَّ  هُوِيَّاتهممع  فتراضـِ

 .(Dekhil & Sarnou, 2022) ةِ والواقعيَّ  فتراضِيَّةالا هُوِيَّاتهم ضًا بينهناك تناقُ  أنَّ  ع ي نِ ة% من أفراد ال42ى  ير    في حين

ي ة  الا له وي ة  ا"  ( بعنوان:2020العياشةي ) دراسةة   - ةُ ت هدف  اقعي"، الو    المجتمع  ها ب  وعلاقت    ،هاها، خصةائصة  : طبيعت  فتراضة  راس ـ  الد ِ

فإلى   خصـيَّةعلى طبيعة العلاقة بين   التَّعرُّ راسـةُ  الواقعية والمجتمع الافتراضـي، باسـتخدام المنهج الوصـفي،    الشّـَ على وطُب قِ ت الد ِ

ةأداة    تمثَّل تو   ،مُراهقًا (71)ت بلغ   ع ي نِ ة راس ـ ل توالاسـتبيان الإلكتروني، في  الد ِ ة  نتائجُ   ت وصـَّ راس ـ الافتراضـي  المجتمع    أنَّ إلى   الد ِ

اسـتخدامًا ات الأكثر التَّطبيقا عن %، أمَّ 66سـتعارة بنسـبة  الأسـماء المُ   لون اسـتخدام  يفض ـِ  ع ي نِ ةأفراد ال  ا، وأنَّ  واقعًا اجتماعي  أصـبح  

 . (2020)العياشي،   واليوتيوب  ،والسناب شات ،فهي: الانستقرام ين  المُراهِقى لد  
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)  دراسة    -  بعنوان:2019رجم  ي ة  الا  له وي ة  ا"  (  راه قى  لد    فتراض  راس ةُ ت  هدف  "،  ين  الم  فإلى    الد ِ  لهُويَّة اات  تجليَّ على    التَّعرُّ

مواقع    ين  المُراهِقلدى    فتراضِيَّةالا مختلف  بمدينة    التَّواصُلعبر  بالجزائر الاجتماعي  نوعُ سطيف  راس ة  ،  وطُب قِ ت ،  وصفيَّة  الد ِ

راسةُ   راس ةأداة    تمثَّل تو  ،  مراهقٍ (  150بلغت )  ع ي نِ ةعلى  الد ِ ل توفي الاستبيان الإلكتروني،    الد ِ راس ةنتائج    ت وصَّ   معظم    أنَّ إلى    الد ِ

أنفسهم  صحيحةٍ   غير    معلوماتٍ   مون  قد ِ يُ   ين  المُراهِق إِ حيثُ   ، عن  يُ   %63,3  نَّ   أكبر    مون  قد ِ منهم  أعمارهم  أعمارًا  ومن  بنسبة ، 

مون    ،%95,3هم بنسبة  أسمائِ   يتواصلون عبر أسماء غيرِ   من مستواهم، و  أكبر    امون مستوى تعليمي  قد ِ % منهم يُ 53,33 صورًا ويقد ِ

 .(2019)رجم،  %86بنسبة   حقيقيَّةالهم صورِ  غير  

راسات  . 3.2.2  : ة  الأجنبي   الد  

راسات  أولًا:  ي ة  الا له وي ة  ات التي تناول   الد   م   الش باب  و فتراض  ستخد   الاجتماعي: الت واص للوسائل  الم 

ي ةالا  له وي ة  ا  تعريف    ملفات    "فحص    بعنوان:Tuğtekin & Dursun (2020)   دراسة    - ي ل  فتراض   الش بكات   م ستخدم 

ي ة راس ةُ   ت هدف    "،الاجتماع  فإلى    الد ِ  ع ي نِ ة ال  الجنس والوقت الذي يقضيه أفرادُ   مُتغي ِربناءً على    فتراضِيَّةالا  لهُويَّةاعلى طبيعة    التَّعرُّ

راسةُ  يت  جرِ أُ والاجتماعي،    التَّواصُلوسائل    على راس ة، نوع  تركيافي  الد ِ ( 671بلغت )  ع ي نِ ةعلى  وطُب قِ ت الدراسةُ  ،  وصفيَّة  الد ِ

راس ة  أداةُ   تمثَّل تو  ،  سنةً   24متوسط أعمارهم    شابٍ،   ت نتائجُ ، وأظهر  الاجتماعِيَّةبكات  للشَّ   لهُويَّةامقياس إدارة  في الاستبيان و  الد ِ

راس ة  ع ي نِ ة% من أفراد ال51  أنَّ   د  جِ الحساب وُ   ةُ ن حيث خصوصيَّ تعريفي واحد، ومِ   لديهم ملفٌ   ع ي نِ ة% من أفراد ال76,7  أنَّ   الد ِ

ل ت، كما  ا% يملكون حسابًا خاص  48,5  في حينيملكون حسابًا عامًا،     فتراضِيَّة الا  لهُويَّةابين اختلاف    إلى وجود علاقةٍ   النَّتائجُ   ت وصَّ

ال ملفاتهم    ع ي نِ ةلأفراد  الملفات    فتراضِيَّةالا   لهُويَّةُ ا  ، حيث تختلفُ الشَّخصيَّةوعدد  تختلفُ   الشَّخصيَّة بناءً على عدد   للأفراد، كما 

 الذين يقضون ساعاتٍ   ع ي نِ ةأفراد ال  حيث يميلُ الاجتماعي،    التَّواصُللوسائل     مدة الاستخدام   مُتغي ِربناءً على    فتراضِيَّةالا  الهُويَّات

  .(Tuğtekin & Dursun, 2020 ) (Likes)فضيلات بشكلٍ أكبر والحصول على التَّ إلى مشاركة المحتوى  طويلةً 

راس ةُ ت  هدف  ،  "يالذ ات  مثيل  الت    الاجتماعي: دراسة    الت واص ل    "وسائل    بعنوان: Mahmud & Wong (2021) دراسة  - إلى   الد ِ

ف يت جرِ أُ و  الاجتماعي،  التَّواصُل لوسائل    الشَّخصيَّةمن خلال الملفات    لهُويَّةاوإدارة    ،الِإنترنتي عبر  الذَّاتمثيل  ة التَّ على كيفيَّ   التَّعرُّ

راسةُ   راس ة، نوع  ماليزيافي  الد ِ راسة  ،  وصفيَّة  الد ِ راس ةوأظهرت نتائج    ،الشَّبابمن  شابًا  (  60ت )بلغ   ع ي نِ ةعلى  وطُب قِت الد ِ   أنَّ   الد ِ

"   ت عبارةُ %، وقد جاء  65,7بنسبة    يلِ الانطباع الأوَّ   لتكوين  هم  أمرٌ مُ   يالشَّخصالملف  صورة    تعديل    أنَّ يرون    ع ي نِ ةغالبية أفراد ال

بناءً   %، إضافةً إلى وجود فروقٍ 78بنسبة    ع ي نِ ةبل أفراد ال" على الموافقة من قِ الِإنترنت عبر    معقولٍ   بشكلٍ   صادقةٌ   ةٌ ذاتيَّ   رةٌ لدي سي

متوسط    ، حيث يبلغُ الِإنترنتاهتمامًا بإدارة ذواتهم على    أكثرُ   كورُ هم، فالذُّ بها ذواتِ   رق التي يديرونفي الطُّ   الجنسِ   مُتغي ِرعلى  

 .  (Mahmud & Wong, 2021)  83.84رتيب على متوسط التَّ  ن  ل  ص  بالإناث اللاتي ح   مقارنةً  97.16رتيب التَّ 

راسات  ا عن أم   ي ة  الا له وي ة  ات التي تناول   الد   راه قو فتراض   فهي:  ين  الم 

قمي  في العصر    له وي ة  ا"  بعنوان:  Figueroa (2022)Urrutia &  دراسة    - راس ةت  هدف  "،  الر  فإلى    الد ِ  لهُويَّةاعلى    التَّعرُّ

قميفي العصر   ، نوع دولة تشيلي مدينة تالكا الاجتماعي في    التَّواصُلة عبر شبكات  عريفيَّ هم التَّ لملفاتِ   ين  المُراهِقوطرق إنشاء    ،الرَّ

راس ة راسةُ  ،  وصفيَّة  الد ِ الد ِ راس ةأداة    تمثَّل تو  ،  الثَّانويَّةطلبة المرحلة    من  مراهقٍ (  892بلغت )  ع ي نِ ةعلى  وطُب قِت  مقياس  في    الد ِ

. فتراضِيَّةالا  معةُ الاجتماعي الافتراضي، السُّ   التَّواصُلُ ،  الذَّاتعن    عبيرُ ، التَّ الذَّات  دُ لقياس الأبعاد التالية: تعدُّ   فتراضِيَّةالا  لهُويَّةا

راس ة  وأظهرت نتائجُ  عند إنشاء ملفاتهم   هُوِيَّاتهم  ة في عرضِ كبيرة من المصداقيَّ   أبلغوا عن درجةٍ   ين  المُراهِق% من  82  أنَّ   الد ِ

 ع ي نِ ة أفراد ال  ا من حيث مشاركةُ ا يشعرون به بالواقع، أمَّ ممَّ   ومثاليةً   سعادةً هم بطريقة أكثر  موا أنفس  % قدَّ 30بنسبة  وعريفية،  التَّ 

ل تو٪،  66ا الذكور  ٪ أمَّ 80ت نسبة مشاركة الإناث  ، بلغ حقيقيَّة اللصورهم   راس ة  نتائجُ   ت وصَّ الاجتماعي   التَّواصُل   بعُد    أنَّ إلى    الد ِ
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 فتراضِيَّةالاوتكوين العلاقات    التَّفاعُل  لُ سه ِ كعنصرٍ يُ   الِإنترنتإلى استخدامِ    الذي يشيرُ  في المقياسِ  الافتراضي كان الأعلى درجةً  

 .   (Urrutia& Figueroa,2022) مع الآخرين

راس ةُ ت  "، هدف  له وي ةاو  ،الش باب  و  ،الاجتماعي  الت واص ل  "وسائل    بعنوان: Park (2020) دراسة  - إلى الكشفِ عن العلاقة   الد ِ

راسةُ  ت  ي  جرِ أُ و  الكوري،  الشَّبابة  ويَّ تكوين هُ الاجتماعي و  التَّواصُلبين استخدام وسائل   ،  كوريا الجنوبيةب  بوسانمدينة  في  الد ِ

راسة  باستخدامِ الأسلوب المختلط،   ، سنةً   19و    11هم بين  تتراوح أعمارُ   ين  المُراهِقمن    مراهقٍ   (120بلغت )   ع ي نِ ةعلى  وطُب قِ ت الد ِ

راس ةأداة    تمثَّل تو    ،مراهقًا(  60بلغت )  ع ي نِ ةلات على  قابيت المُ جرِ وأُ  راس ة  الاستبيان والمقابلة، وأظهرت نتائجُ في    الد ِ التالي:   الد ِ

  الاجتماعي تطابقُ   التَّواصُلية عبر وسائلِ  الذَّاتصورتهم    نَّ ، إبحرية أكبر    الِإنترنتعبر    هُوِيَّتهمعبير عن  هم التَّ يمكنُ   ع ي نِ ةال  أفراد    نَّ إِ 

مون    ع ي نِ ةأفراد ال  %، غالبيةُ 66بنسبة    الفِعليَّةية  الذَّاتصورتهم    نَّ أ  ع ي نِ ةال  ى أفرادُ ٪، ير  54سوى الجانب الإيجابي منهم بنسبة    لا يقد ِ

 ها ساهمت بشكلٍ سلبي٪ يرون بأنَّ 9ا بنسبةِ  ٪، أمَّ 65بشكلٍ إيجابي بنسبة    هُوِيَّتهمالاجتماعي ساهمت في تشكيلِ    التَّواصُلوسائل  

( PARK, 2020) . 

ق  ات  ي  و  "ه    بعنوان:   Merwe (2017) دراسة  - راه  راس ةت  هدف  ،  "في العالم السيبراني  ين  الم  ف إلى  الد ِ ة تعبير على كيفيَّ   التَّعرُّ

راسةُ ، باستخدام الأسلوب المختلط،  جنوب إفريقيافي  الدراس ةُ  يت  جرِ أُ و،  فتراضِيَّةالافي العوالم    هُوِيَّاتهمعن    ين  المُراهِق وطُب قِت الد ِ

راس ةأداتي    تمثَّل تو  ،  الثَّانويَّةمن طلاب المرحلة    طالبًا  (59ت )بلغ   ع ي نِ ةعلى   راس ة  والاستبيان، وأظهرت نتائجُ المقابلة  في    الد ِ  الد ِ

إلى ذكر 42.2بنسبة    الشَّخصيَّة  الصُّورةِ مثل    الشَّخصيَّةنشرون معلوماتهم  فهم يُ   ،ات خاصةيَّ و ِ لديهم هُ   ين  المُراهِق  أنَّ  ٪، إضافةً 

مدارسِ أ وصُ سماء  أظهر  هم،  كما  الإلكتروني،  بريدهم  وعناوين  وعائلاتهم،  أصدقائهم  ال61  أنَّ   النَّتائجُ ت  ور  أفراد  من   ع ي نِ ة% 

 مختلف عن مظهرهم يكون لديهم مظهرٌ %  23غازلة، و% بهدف المُ 33فمنها:    ،ت الأسبابع  ن، وتنوَّ  آخروهم أشخاصٌ وا بأنَّ تظاهرُ 

على عكس العالم   دة، وذلكمتعد ِ   هُوِيَّاتل  ين  المُراهِقالكيفية إلى تكوين    النَّتائجُ   سنًا، وتشيرُ   وا أكبر  يكونُ   % لرغبتهم أن  20الحقيقي، و

المُ   ين  المُراهِقمختلفًا عن "العالم الحقيقي"، كما أفاد غالبية    الِإنترنت  ون  دُ الحقيقي، حيث يج   مكانٌ   الِإنترنت  تعلمين بأنَّ من فئة 

 . (Merwe, 2017) ٪67داقات جديدة بنسبة لتكوين ص  

راسات  أوجه  الت شابه  والاختلاف  في   : الس ابقة الد  

راس ةِ بين    ه والاختلافشابُ أوجه التَّ ا عن  أمَّ       راساتالحالية و  الد ِ راس ة  فمن حيث منهجُ   ،السَّابقة  الد ِ فقت كلٌ من دراسة: فقد اتَّ   الد ِ

 درابلية  (،2023)  وبوخلفة  لعروسي  (،2024بابوري وبوبكر )  (،2024ومحمودي )  شنية  (،2018العمري )  ،(2020غزواني)

 (،2019(  عبد الكافي(،  2020إبراهيم )،  (2021)  رمضاني و ضربان( و2022كسيرة )  (،2022شنوقة )،  (2022)  و بولوداني

، (2019)  رجم  (،2020العياشي)  (،2022)مباركية و براردي(،  2017جدعون )(،  2017)  بن قرينة  (،2018يحياوي و شرقي)

Mahmud & Wong (2021)  ،(2020) Tuğtekin & Dursun  ،2022)& Figueroa (Urrutia  المسح   على منهجِ 

راس ةعليه    الذي ستعتمدُ   الاجتماعي راس ةقدرةً على تحقيقِ أهداف    كونه من أكثر المناهجلالحالية؛    الد ِ راس ة  ، وتختلفُ الد ِ الحالية   الد ِ

المختلط،   ت المنهج  التي استخدم    PARK(2020)  ،  Merwe (2017)  ،  Dekhil & Sarnou(2022)  من:  مع دراسة كل ٍ 

والمقابلة   الاستبيان  بأداتي  والشَّخصيَّةوالاستعانة  اختلف  ،  معكذلك  استخدم  (  2017جدعون)دراسة    ت  المقابلة   أسلوب    تالتي 

راس ة  في حين  قابلة المقننة،( في استخدامها المُ 2023ودراسة المحارب )  الاثنوجرافية، أداة الاستبيان؛ وذلك   الحالية تستخدمُ   الد ِ

فبهدف  راس ةاهرة موضع على الظَّ  التَّعرُّ  . الد ِ

راس ة  من حيث مجتمعُ و       التَّواصُل لوسائل    المُستخدِم  الشَّباب  ، حيث شمل  السَّابقة  الد ِراساتالبحث في    مجتمعُ   ع  فقد تنوَّ   ،الد ِ

راساتوذلك في    الاجتماعي الذكور والإناث، وخصوصًا طلبة المرحلة الجامعية،  ،(2018العمري )،  (2020غزواني)التالية:    الد ِ
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، (2022)  شنوقة  ،(2022)  و بولوداني  درابلية  ،(2023)  وبوخلفة لعروسي  (،2024بابوري وبوبكر )  (،2024شنية ومحمودي ) 

( )(،  2021ضربان)رمضاني و   (،2022كسيرة  )يحياوي و(،  2019الكافي )عبد  (،  2020إبراهيم  قرينة (2018شرقي  بن   ،  

  (.2017) جدعون(، 2017)

راس ةُ بينما       بمدارسِ    الثَّانويَّة، وهم طلبة المرحلة  سنةً   19إلى    15هم بين  الذين تتراوح أعمارُ   ين  المُراهِق  فئة    تتناول  الحالية    الد ِ

راساتُ فقت معها  وقد اتَّ   العام،  التَّعليم (، 2019، رجم )(2020العياشي)  (،2022براردي )مباركية و   (،2023المحارب ):  اليةُ التَّ   الد ِ

Dekhil & Sarnou (2022) PARK (2020) ،Figueroa (2022)& Urrutia ،Merwe (2017). 

ةي ةة   .3 ةج  نه   : الم 

راس ة  نوع  . 1.3  : الد  

راس ةتتَّبعُ هذه         يDescriptive Research)  وصفيَّة ال  الد ِ راساتوهي  ،  ( الأسلوب  الكم ِ ظاهرة   التي تعرضُ خصائص    الد ِ

 .(61م،2014)نوري، ما كمي ا أو كيفي ا بناءً على فروضٍ مبدئيَّة سابقة أو بدونها بطريقةٍ أكثر دقةً 

راس ة  منهج   . 2.3  : الد  

راس ةتتَّبعُ هذه        راس ةُ ، حيث تستخدمُ Social Survey Method)منهج  المسح الاجتماعي ) الد ِ أسلوب  المسح الاجتماعي  الد ِ

عين  الممث ِلين لمجتمع البحثِ، وتمَّ استخدامُ أسلوب المسح الاجتماعي؛ لكونه من أكثر المناهج   ع ي نِ ةبال ِ من خلال اختيار بعض المتطو 

راس ةقدرةً على الإجابةِ عن تساؤُلات  راسات، ومن أكثر المناهج استخدامًا في الد ِ  .الاجتماعِيَّة الد ِ

راس ةمجتمع  . 3.3  : الد  

راس ةتتمثَّلُ وحدةُ        جدَّة . بمدينةِ  وإناثاً ( ذكورًاسنةً  19-15من الفئةِ العمرية ) الثَّانويَّةطلبة المرحلة  ين  المُراهِقفي  الد ِ

راس ة    ي  ن ة  . ع 4.3  :  الد  

راس ةُ اعتمد ت       ؛ نظرًا لاتساع مجتمع البحث. القصدية  ع ي نِ ة(، وقد تمَّ استخدامُ الPurposive Sampleقصديَّةٍ )  ع ي نِ ةعلى    الد ِ

توزيع الاستبيان   للقيام بعمليَّة  جد ة  بمدينة    العام  التَّعليممدارس  بعض    في  التَّعليممع منسوبي    التَّواصُلتمَّ جمعُ البيانات من خلال  

الطَّ  الباحثة للاستبيان الإلكتروني على وسائلِ    ةُ الطَّريق  تمثَّل تو  لديهم،    لبةعلى  الاجتماعي؛ نظرًا   التَّواصُلالأخرى في إرسال 

ا الذكور فقد  (116الإناث منهم ) ، عددُ طالبٍ ( 299الأساسيَّة ) ع ي نِ ةالمطلوبة، وقد بلغ إجمالي ال ع ي نِ ةلصعوبة الوصول لل أنُثى، أمَّ

 .ذكرٍ  (183هم )بلغ عددُ 

راس ة  أداة  . 5.3  : الد  

راس ة، وتمَّ الاعتمادُ في هذهِ  الاجتماعِيَّةتمَّ استخدامُ أداة الاستبيان الذي يعُ دُّ من أهم ِ أدوات جمع البيانات في البحوثِ       على   الد ِ

راس ةه الأداة المناسبة لتحقيق هدف  أداةِ الاستبيان الإلكتروني؛ لكونِ  على طبيعة   فِ عرُّ للتُّ ، وذلك للوصول إلى معلوماتٍ كميَّةٍ  الد ِ

 .ين  المُراهِقلدى  فتراضِيَّةالا لهُويَّةا

راس ة  حدود  . 6.3  : الد  

راس ةاقتصر  تطبيقُ هذه  :  الحدود  الب شري ة    -   19إلى    15أعمارهم بين    الذين تتراوحُ   الثَّانويَّةالمرحلة  في    ين  المُراهِقعلى    الد ِ

 . سنةً 

راس ةاقتصر  تطبيقُ هذه لحدود  المكاني ة : ا -  ة. السُّعودي العربيَّةبالمملكة  جد ة  في مدينةِ    ين  المُراهِقعلى  الد ِ

ماني ة :  -  م(. 2023\6\3م( إلى )2023\5\27بدأت بتاريخ ) ، حيثُ ( أيامٍ 8جمع البيانات ) ت عمليةُ استغرق  الحدود  الز 

http://www.ajrsp.com/


 م 2024-12-5| تأريخ الإصدار:  الثامن والستونالمجلة الأكاديمية للأبحاث والنشر العلمي | الإصدار 

       

 

   www.ajrsp.com                                                                                                                                    125   

 ISSN: 2706-6495 

ستخد    حصائي ة  الأساليب  الإ  . 7.3   :ة  م  الم 

  The statistical package for the social sciences  الاجتماعِيَّةفي العلوم    حصائيَّةالإِ   تمَّ استخدامُ ب رنامج الحزمِ       

(SPSS  بالتَّحليل القيام  أجل  والت ِكرارات، (؛ وذلك من  الن سِب  الظَّاهرة من خلال:  على وصف  يعتمدُ  الذي  للبيانات  ي  الكم ِ

التَّشتت النَّزعة المركزيَّة، مقاييس  إلى استخدام اختبار مربع كاي لبيرسون  مقاييس  squared -(Pearson's chi، إضافةً 

test)راس ة تغيُّراتمُ يموغرافية والد ِ  تغيُّراتمُ العلاقات بين ال لاكتشافِ  ؛  .الد ِ

 : الن تائج  مناقشة   . 4

راس ة   ع ي  ن ة  ل  ة  يموغرافي  الد    أولًا: الخصائص    :الد  

راس ة  ع ي ِن ةُ   تمثَّل ت     ها من أفراد    لأنَّ   ؛( إجاباتٍ 8)  استبعادُ   ، وقد تمَّ مراهقٍ   (315)ها  ة، بلغ حجمُ غير عشوائية قصديَّ   ع ي نِ ةب  الد ِ

ة إجاباتٍ كانت للطلاب في المدارس الأهليَّ   (4)، واستبعاد  جدَّةراسة في مدينة  المجال المكاني للد ِ   لأنَّ   نظرًا؛  ة  خارج مدينة جدَّ 

راس ةُ ت  ف  نوع المدرسة، فأكت    مُتغي ِرفقًا لالي صعوبة إجراء مقارنة و  وبالتَّ   ؛استجاباتهم  عددِ لقلةِ    وذلكوالعالمية؛   قة لتكون مُطبَّ   الد ِ

للتَّ   وغير    رةً ها مكرَّ لكونِ   ؛( إجاباتٍ 4)  استبعادُ   ة، كما تمَّ في المدارس الحكوميَّ   ين  المُراهِقعلى    حليل الإحصائي، ليصبح  صالحة 

، يدرسون بمدارس  سنةً   18إلى    15هم بين  أعمارُ   تتراوحُ و،  ذكورًا وإناثاً  الثَّانويَّةالمرحلة    من طلبة  مراهقٍ (  299الإجمالي )  العددُ 

راس ة ع ي ِن ةتفصيلًا ل خصائص أكثر   تقديمُ   ، ويمكنُ جدَّة   العام بمدينةِ  التَّعليم  (:1فقًا لجدول رقم )و   الد ِ

 ة: راسي  ة، المرحلة الد  على: الجنس، الجنسي   يموغرافية بناءً الد   ع ي  ن ة ال  ( خصائص  1جدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ( الجدول  لالد ِ   الخصائص    حُ الذي يوض ِ (  1من خلال  راس ة  ع ي نِ ةيموغرافية  ال  الد ِ الجنسُ التَّ   تغيُّراتُ مُ من حيث  الجنسيةُ الية:   ، ،

راسيَّةُ   المرحلةُ  الأعلى، ي  كور هفقد كانت نسبة الذُّ   ،سبة للجنسا بالنَّ ، أمَّ مراهقٍ (  299)  ع ي نِ ةالإجمالي لأفراد ال  ، فقد بلغ العددُ الد ِ

بب في ذلك كون غالبية مجتمع الباحثة يعملون في مدارس تعليم البنين؛ %؛ وقد يعود السَّ 61.2بنسبة    ذكرٍ   (183هم )عددُ   حيث بلغ  

 %. 38.8بنسبة أنثى ( 116) بة للإناث بلغ العدد الإجمالي لهنَّ ا بالنسمن عملية وصول الاستبيان إليهم، أمَّ  ل  هَّ ا س  ممَّ 

راس ةفة من  ستهد  المُ   هم الفئة  كونِ ل   هي الأعلى؛ين  السُّعودي  فقد كانت نسبةُ   ،ة ا بالنسبة للجنسيَّ أمَّ       ( بنسبة  194هم )عددُ   حيث بلغ    الد ِ

 . %35,1( بنسبة 105هم )فقد بلغ عددُ  ،ين  السُّعودي ا غيرُ أمَّ  ،64,9%

  تغي راتم  ال

 الديموغرافية 

  سبة  الن   

 المئوية 

 رتيب  الت   وزيع  الت   كرار  الت   

 

 الجنسُ 

 1 ذكر 183 %61,2

 2 أنثى  116 %38,8

 

 ةُ الجنسيَّ 

 1 سعودي/ة  194 %64,9

 2 غير سعودي/ة  105 %35,1

 

راسيَّةُ  المرحلةُ   الد ِ

 2 أول ثانوي  96 %32,1

 3 ثاني ثانوي  69 %23,1

 1 ثالث ثانوي  134 %44,8

  299 %100 المجموع 
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للمرحلة  بالن ِ و       راسيَّةسبة  كان  الد ِ الصَّ   عددُ   ،  الأعلىطلاب  ثانوي  الثالث  بلغ  تكرارًا  ف  )عددُ   ، حيث  نسبة  ب  طالبٍ   (134هم 

 %.23,1بنسبة    طالبًا  (69ف الثاني ثانوي )طلاب الصَّ   ثمَّ   %،32,1بنسبة    طالبًا  (96الصف الأول ثانوي )  ، يليهم طلابُ 44,8%

 ع ي  ن ة ال ى أفراد  الاجتماعي استخدامًا لد   الت واص ل وسائل   ( أكثر  2جدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

     

حُ الذي  (2)   من خلال الجدول إمكانية اختيار أكثر من إجابة،   ، معع ي نِ ةلأفراد الالاجتماعي استخدامًا    التَّواصُلأكثر وسائل    يوُض ِ

ات الت ِكراربإجمالي عدد    ع ي نِ ةسيلة الأكثر استخدامًا لدى غالبية أفراد الهو الو  Snapchatالسناب الشات    تطبيق    أنَّ   حيث يظهر

  التَّطبيقتطبيق السناب شات هو    أنَّ إلى  ؛ وقد يعود تفسير ذلك  %30,8لون نسبة  والذين يمث ِ ،  ( مشاركٍ 299( من أصل )92)

ستجدات والأخبار، متابعة جميع المُ   ات الأخرى، فمن خلال السناب شات يمكنُ التَّطبيق  يزاتِ م  ما بين    يجمعُ   إذ،  ةً الأكثر شموليَّ 

بطابعه العفوي بتصوير   ومع ذلك فهو يحتفظُ   ؛من محتوى، إضافةً إلى الإعلانات ومتابعة العروضِ   خرونه الآمُ ومتابعة ما يقد ِ 

حيث جاء تطبيق سناب شات في (  2018مع دراسة )العمري،    قُ فِ تتَّ   النَّتيجةمع الأهل والأصدقاء، وهذه    التَّواصُلو  اتِ اليوميَّ 

 .%16بنسبة ون المُراهِقات التي يفضلها التَّطبيق مقدمةِ 

)مباركية و مع دراسة    النَّتيجةُ هذه    تتَّفِقُ و %،  24,7لون نسبة  وهم يمث ِ   ،(74ات )الت ِكرار   عددُ   التيك توك حيث بلغ    يليه تطبيقُ      

راس ةت نتائج  حيث أظهر    (2022براردي،    ،  %24.7بنسبة ذلكو  ،ين  المُراهِقالتيك توك هو الأكثر استخدامًا لدى    تطبيق    أنَّ   الد ِ

 ت الفئةُ ل  سجَّ   حيثُ   ،م(2020ة )السُّعودي  العربيَّةت وتقنية المعلومات في المملكة الات ِصالاهيئة    إحِصائيَّةمع    النَّتيجةهذه    تتَّفِق كما  

تطبيق    إلى أنَّ   مرية الأخرى؛ وهذا يشيرُ لفئات العُ لتطبيق التيك توك مقارنةً مع اسنة( الفئة الأكثر استخدامًا    19-15ة )مريَّ العُ 

 المُراهِقُ ه  عمل الفيديوهات القصيرة، وتقديم محتوى يشاركُ   به من إمكانية  زُ لما يتميَّ   ؛ين  المُراهِقبين فئة    فيه  التيك توك مرغوبٌ 

 معهم.  ويتفاعلُ  ،ن  خريمع الآ

( بنسبة 33ات )الت ِكرار  عددُ   بلغ  إذ  ، ثم تطبيق اليوتيوب  %16,7( بنسبة  50ات )الت ِكرار  الانستقرام حيث بلغ عدد    يليه تطبيقُ       

)العياشي،    تتَّفِق   النَّتيجةوهذه    %،11 دراسة  حيث  2020مع  ل ت(  أكثر    ت وصَّ لدى  التَّطبيقإلى  استخدامًا  هي:   ين  المُراهِقات 

 واليوتيوب. نستقرام، والسناب شات، الا

ل  لد ى أفراد  الع ي  ن ة  فض   الت رتيب   الت  كرار   الن  سبة  المئوي ة   الت طبيق الم 

 Snapchat %30,8 92 1سناب شات 

 WhatsApp %8,7 26 5واتس اب 

 X)) %6 18 6إكس 

 Instagram  %16,7 50 3انستقرام

 YouTube %11 33 4يوتيوب 

 Tik Tok %24,7 74 2تيك توك 

 Telegram %1,3 4 7تيلجرام 

 Facebook %0,7 2 8فيسبوك 

 299 100% المجموع 
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( 2020تختلف مع دراسة )الغزواني، النَّتيجةُ وهذه    ، %8,7وذلك بنسبة    ،(26ات )الت ِكرار  الواتس اب فقد بلغ عددُ   ا تطبيقُ أمَّ       

ل تالتي   سبب الاختلاف إلى طبيعة   ؛ وقد يعودُ ع ي نِ ةالأكثر استخدامًا لدى أفراد ال  التَّطبيق تطبيق الواتس اب هو    أنَّ إلى  ها  نتائجُ   ت وصَّ

راس ة ع ي نِ ة أنَّ  نجدُ ة، حيثُ مريَّ الفئة العُ   ة.المرحلة الجامعيَّ  لطالباتِ  كانت الد ِ

  تطبيق    أنَّ ، ونجد  %0,7، ثم تطبيق فيسبوك  %1.3، تطبيق تيلجرام  %6  كسإمنصة  كالتالي:    ات مرتبةً التَّطبيق  ثم جاءت بقيةُ      

راسات  خلافالفئات، وهذا على    بين غالبيةِ   السُّعودي  الفيسبوك هو الأقل استخدامًا بشكلٍ عام في المجتمعِ  ة والأجنبية المحليَّ   الد ِ

 الأكثر استخدامًا. التَّطبيق  كونه ل عبر تطبيق الفيسبوك تحديداً؛ فتراضِيَّةالا لهُويَّةا مُتغي ِرالتي تناولت 

   ع ي  ن ةفراد الى ألد  ل  المفض   الت طبيقفي  المعروض   الاسم   طبيعة  (3)  جدول

 

 

 

 

حُ      الاسم    ( طريقة  3)  جدولُ   يوُض ِ ال  يالشَّخصعرض  أفراد  تطبيقهم    ع ي نِ ةلدى  يميلُ المُفضَّلعبر  إلى   ، حيث  الغالب  الاتجاه 

بلغ  فقد  الحقيقي،  اسمهم  نسبةُ الإفصاح عن  يستخدِ   ت  أسماء  مُ الذين  )(  179بإجمالي )%  59,9  حقيقيَّةالهم  ون  ( 299من أصل 

عبر   حقيقيَّةال  هنَّ أسماء    ن  اللاتي يستخدم    الطَّالبات  ت نسبةُ حيث بلغ   ،(2020)  مع دراسة غزواني  تتَّفِقُ   النَّتيجةُ مشارك، وهذه  

ل الأساسي والأوَّ   ن  المكو ِ   ؤولية الإفصاح عن الاسم الحقيقي الذي يعُ دُّ لمس  كاملٌ   لٌ فهناك تحمُّ %،  87  الاجتماعي  التَّواصُلوسائل  

  .(2020)غزواني، لهُويَّةلِ 

ل ت( حيث  2018ه دراسة عبد الكافي )دُ وهذا ما تؤك ِ       كذوات   فتراضِيَّةالايقومون ببناء ذواتهم    ع ي نِ ةأفراد ال  أنَّ نتائجها إلى    ت وصَّ

مع دراسة   النَّتيجةهذه    تتَّفِقُ كما  (،  2018)عبدالكافي،  % 65بنسبة    حقيقيَّة  أسماءً   كبيرٍ   لى حد ٍ ويستخدمون إ  % 88بنسبة    حقيقيَّة

وضريان، ل تحيث  (  2021)رمضاني  راس ةُ   ت وصَّ ال  %69  أنَّ إلى    الد ِ أفراد  أسماء  يستخدمُ   ع ي نِ ةمن  وكذلك حقيقيَّةالهم  ون   ،

ل تالتي    (Shafie, Nayan, & Osman, 2012)دراسة أسماءهم    ع ي نِ ةال  أفراد    أنَّ إلى    ت وصَّ تطبيق    حقيقيَّةاليستخدمون  في 

 %.  50,5الفيسبوك بنسبة 

%، و 64حيث بلغت نسبة من يفضلون استخدام اسمًا مستعارًا    (2024بابوري وبوبكر،  دراسة )مع    النَّتيجةُ هذه    وتختلفُ     

ل ت( التي  2022دراسة )شنوقة، %، 55بنسبة    حقيقيَّةغير    لون استخدام أسماء وألقابٍ يفض ِ   ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ إلى  ها  نتائجُ   ت وصَّ

)العياشي،   دراسة  مع  أكَّ 2020وكذلك  التي  ال(  أفراد  تفضيل  المُ   ع ي نِ ةدت على  الأسماء  بنسبة  استخدام  %، ودراسة 66ستعارة 

ل ت( التي 2019)رجم،  . %95,3أسمائهم بنسبة   يستخدمون أسماء غير   ع ي نِ ةأفراد ال أنَّ إلى  ت وصَّ

غمعلى  و     راس ة    من أنَّ   الرَّ راساتمع    تتَّفِقُ الحالية    الد ِ ( 2022(، باستثناء دراسة )شنوقة،ين  المُراهِقمرية )في الفئة العُ   السَّابقة  الد ِ

 .ع ي نِ ةمن حيث استخدام الاسم الحقيقي لدى أفراد ال  النَّتيجةمعها في  تتَّفِقُ ها لا إلا أنَّ 

 ، وإن  الفِعليَّةبأسمائهم    حقيقيَّةاللا يجدون عائقًا في إظهار شخصياتهم    ع ي نِ ةمن أفراد ال%  59,9  نَّ : إنا القولُ وبناءً على ذلك يمكنُ     

لوُنالذين   ع ي نِ ةأفراد ال  عددُ   بلغ  ستعارة، فقد  الأسماء المُ   لون اختيار  منهم يفض ِ   كانت هناك نسبةٌ  ( 120أسماء مستعارة )  اختيار    يفُض ِ

 ، وذلك وفقًا للجدول التالي:ع ي نِ ةها أفراد الستعارة التي يستخدمُ الأسماء المُ  عت طبيعةُ ، وقد تنوَّ %40,1بنسبة 

 

 الت رتيب   الت  كرار   المئوية  الن  سب ة   ها نوع   الفئة  

 الاسم 

 ي الش خص

 1 179 59,9% حقيقي 

 2 120 40,1% مستعار 
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فض ل الت طبيق عبر عروض  الم   الاسم   ( تفاصيل  4جدول )   ع ي  ن ة لدى أفراد ال  الم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ح     لوُن  ع ي نِ ةمن أفراد ال  % 20  أنَّ   نجدُ ف تفاصيل الاسم المستعار،   (4) جدول   يوُض ِ موز، حيث بلغ  اختيار الحروف أو    يفُض ِ  الرُّ

(، يليه  34ارات )عدد تكر  بإجمالي،  %11هم  ت نسبتُ فقد بلغ   ،الخالية  ا عن الذين يستخدمون الأسماء  (، أمَّ 60ات )الت ِكرار  عددُ 

  فقًا للآتي: اسمٌ بقية الأسماء مرتبة و    (، ثمَّ 11ات )الت ِكراروعدد    ، %3,7هم  ت نسبتُ حيث بلغ   ،سماءً لمشاهيرالذين يستخدمون أ

 .  %0,3، اسم لحيوان أو نبات %0,7، بدون اسم %2,7بنسبة  آخرٍ  نسانٍ لإ

 الافتراضي، فهو ى القناعُ سمَّ عريف بما يُ إلى التَّ   ق  تطرَّ   " حيثُ الآلي  الاجتماع    علم  م( في كتابه "  2008ه رحومة )دُ وهذا ما يؤك ِ     

 (.  2008)رحومة،  بصورة أكبر   النَّفسعبير عن في التَّ  الاسم المستعار كقناع للذات، قد يساعدُ  استخدام   أنَّ يرى 

لوُنالتي    الأسماء    ع ي نِ ةال  أفرادُ   فقد كتب    ،خرىأُ   اتا في خيارأمَّ      للاسم الحقيقي، أو ألقاب   ، دلعٌ المُفضَّلللنادي    وهي: اسمٌ   ،هايفُض ِ

 أو ميوله أو تفضيلاته.  المُراهِق انعكاسًا لاهتمامات  ستعارة قد تكونُ المُ  الأسماء   أنَّ  مثل "دايم الصمت"، وهنا نجدُ 

تغي  ر بين   ( العلاقة  5جدول )  ع ي  ن ة  ال أفراد  ى عروضة لد  الم   الص ورة ونوع   الجنس   م 

 

 

 

 

 

 

 

 

ح  أنَّ   النَّتائجُ ، وأظهرت  ع ي نِ ةلدى أفراد ال  المُفضَّل  التَّطبيق عبر    المُستخدِمونوع الاسم    الجنسِ   مُتغي ِربين    ( العلاقة  5)  جدولُ   يوُض ِ

وإناثاً    ين  المُراهِق لوُنذكورًا  و63,9بنسبة    حقيقيَّةالأسمائهم    استخدام    يفُض ِ للذكور  الإناث%  %53,4  بأن لصالح  يعني  مما  ؛ 

 الافتراضية كما هي بالواقع.المراهقين يفضلون تشكيل هوياتهم 

 الت رتيب   الت  كرار   المئوية   الن  سب ة   الاسم  

 1 179 59,9% اسم حقيقي 

 4 11 3,7% اسم لمشهور

 5 8 2,7% خراسم لإنسان آ

 8 1 0,3% اسم لحيوان/ نبات 

 3 34 11% اسم خيالي

 2 60 20,1% رموز أو حروف

 7 2 0,7% بدون اسم

 6 4 1,6% أخرى

 مستعار  حقيقي نوع  الاسم الجنس  

 66 117 الت ِكرارات  ذكر

 36% 63,9% الن سِب ة المئوية 

 183 100% المجموع 

 54 62 الت ِكرارات  أنثى 

 46,6% 53,4% الن سِب ة المئوية 

 116 100% المجموع 
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 Pearson's chi-squared test)( اختبار مربع كاي لبيرسون )(6جدول 

 

 

 

 
 

راس ة  ع ي نِ ة( في  مستعار  -سم )حقيقيالا  طبيعةالجنس و  مُتغي ِربين    وجود علاقةٍ عدم  (  6من جدول )  حُ ضِ يتَّ  حساب من خلال  ،  الد ِ

مستوى المعنوية   نَّ إ :عند جميع مستويات الدلالة، أي إحِصائي ادالة  غيرُ  ها قيمةٌ أنَّ  د  جِ وُ ، 1عند درجة حرية = 3,249= 2قيمة كا

 (.مستعار-)حقيقي  المُستخدِموطبيعة الاسم  أنثى(    -الجنس )ذكر  مُتغي ِربين    علاقة دالة إحصائي ا  وجودعدم  ، وبالتالي  0,05أكبر من  

 ع ي  ن ة  ال ى أفراد  لد    المستعار   الاسم   اختيار    ( دوافع  7جدول )

 

 

 

 

 

 

 

حُ      المفضل مع إمكانية    ،المُفضَّلة عبر تطبيقهم  المُستعارالذين قاموا باختيار عرض أسمائهم    ع ي نِ ةأفراد ال  ( دوافع  (7  جدول  يوُض ِ

شخصيتهم، ثم كي لا   ها تعكسُ لأنَّ   ؛ة المُستعاريختارون أسماءهم    ع ي نِ ةمن أفراد ال  %21,8  أنَّ   نجدُ ف   اختيارهم لأكثر من إجابة،

لا يختارون   ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ   رُ ا يفس ِ (؛ ممَّ 28ات )الت ِكرار  عددُ   ، حيث بلغ  %19,7وذلك بنسبة    ،والأصدقاءُ   يعرفني الأهلُ 

 الأهل أو الأصدقاء.  وفًا من رقابةِ ة خالمُستعارأسماءهم 

، %4,2بنسبة    على الجنس الآخرِ   فِ عرُّ ، يليه للتَّ %8,5تابعين بنسبة  ى بثقة المُ فقًا للتالي: كي أحظ  و    بةً وافع مرتَّ الدَّ   وجاءت بقيةُ     

 %. 3,5قادرًا على خداع المتابعين بنسبة  ثم لكي أكون  

موزعن الحروف أو    رُ ستعارة تعب ِ سماءً مُ ، وهم الذين يستخدمون أ%20,4بنسبة    ع ي نِ ةلدى أفراد ال  لا ينطبقُ   خيارُ   وجاء       ، الرُّ

 اسمًا مستعارًا.  لا تعُ دُّ  حقيقيَّةالهم  حروف أسمائكتابة   أنَّ فهم يعتقدون  

فض ل  الت طبيق  في   عروضة  الم   الص ورة  ( 8جدول )  ع ي  ن ة  ال ى أفراد  لد   الم 

 

 

 

 

Chi-Square Tests Value df Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 3,249 1 .071 

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية  الاسم  

 3 28 19,7% كي لا يعرفني الأهلُ والأصدقاءُ 

 1 31 21,8% لأنَّه يعكسُ شخصيتي 

 6 5 3,5% أكون  قادرًا على خداعِ المتابعين  لكي 

 4 12 8,5% كي أحظى بثقةِ المتابعين  

فِ على الجنسِ الآخرِ   5 6 4,2% للتَّعرُّ

 1 31 21,8% أخرى

 2 29 20,4% لا ينطبقُ )لا أرى أنَّ اسمي مستعارٌ(

 142 100% المجموع 

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية   نوع ها  الفئة  

الصُّورة 

 الشَّخصيَّة

 2 57 19,1% حقيقيَّة  

 1 242 80,9% مُستعارة 

  299 100% المجموع 
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حُ       لوُن ع ي نِ ةأفراد ال غالبية   أنَّ  ، فنجدُ ع ي نِ ةالصور التي يستخدمها أفراد ال طبيعة   (8) جدولُ  يوُض ِ ستعارة،  مُ  اختيار صور يفُض ِ

، وهذه %19,1، بنسبة فقد كانت الأقلَّ  ،حقيقيَّةال الشَّخصيَّة الصُّورةا (، أمَّ 242ات )الت ِكرار عددُ  ، حيث بلغ  %80,9وذلك بنسبة 

ل ت( التي 2022مع دراسة )شنوقة،  تتَّفِقُ  النَّتيجة ،  %67,5بنسبة  حقيقيَّة يضعون صورًا غير   ع ي نِ ةأفراد ال غالبية   إلى أنَّ  ت وصَّ

ل ت( التي 2019ودراسة )رجم، ع ت  ط بيعة  الص ور   .%86ستعارة بنسبة صورًا مُ  ع ي نِ ةإلى اختيار غالبية أفراد ال  ت وصَّ وقد تنو 

فقاً لجدول  ، وذلك و  ها أفراد  الع ي  ن ة  م   (9)الم ستعارة التي يستخد 

 

ح         التي يفض ِ المُستعارور  الصُّ   طبيعة    (9)  جدولُ   يوُض ِ أفرادُ ة  ل تو،  ع ي نِ ةال  لها  راس ة  ت وصَّ لا   ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ إلى    الد ِ

لوُن  (. 50ات )الت ِكرار عددُ  ، حيث بلغ  %16,7بنسبة  شخصيَّة صورة  في الأساس وضع   يفُض ِ

مع دراسة )جدعون،   تتَّفِقُ   النَّتيجةوهذه  ؛  (42)ات  الت ِكرار  عددُ   ، حيث بلغ  %14للمشاهير بنسبة    الثاني صورٌ   التَّرتيبيليه في       

 وقد يعودُ %؛  45وذلك بنسبة    ،لأشخاص مشاهير    اورً مستعارة، خصوصًا صُ    صُور استخدام    ع ي نِ ةال  أفرادُ   لُ ( حيث يفض ِ 2020

قتدي به، بعيداً عن نطاق الأسرة والأصدقاء، وهذا موذجٍ ي  إلى البحث عن ن   يميلُ   المُراهِقُ ، فةالمُراهِقذلك إلى طبيعة مرحلة    تفسيرُ 

حما   . %0,3بنسبة ( 2ات )الت ِكرار عددُ  ير، حيث بلغ  الأخ التَّرتيبنتيجة حصول صور العائلة والأصدقاء في  يوُض ِ

ال  الثالث تفضيلُ   التَّرتيبفي  وجاء         ات الت ِكرار  عددُ   ، حيث بلغ  %8,4بنسبة  يموجي لشخصياتهم  إلوضع صورة    ع ي نِ ةأفراد 

يموجي إبإمكانية عمل    التَّطبيق   زُ لتطبيق السناب شات، حيث يتميَّ   ع ي نِ ةالسبب في ذلك إلى اختيار غالبية أفراد ال  (؛ وقد يعودُ 25)

 . شخصيَّةلل

في         بنسبة  مجهولين    لأشخاصٍ   الرابع صورٌ   التَّرتيبثمَّ جاء   وذلك  وبلغ  7,7%،  )الت ِكرار  عددُ   ،  في  23ات  ثم   التَّرتيب (، 

دينية بنسبة  صوريليه ، %5,7بنسبة  صورٌ وطنية ثم، %5,7أو نباتات بنسبة  حيواناتٍ  ، يليه صورُ %7الخامس جمادات بنسبة 

 .ور العائلة والأصدقاء، وأخيرًا صُ %1لطعام أو مشروبات بنسبة  ، يليه صورٌ 5,4%

يتَّضحُ        لوُنلا    ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ ما سبق     بناءً علىو    ة، أو تعكسُ ة أو الوطنيَّ ينيَّ عن انتماءاتهم الد ِ   رُ تعُب ِ   صورٍ   وضع    يفُض ِ

 شخصياتهم، أو ميولهم.  التي تعكسُ  ورأيدولوجياتهم، بل يميلون إلى اختيار الصُّ 

تغي  ر بين   ( العلاقة  10جدول )  ع ي  ن ة المعروضة لدى أفراد ال الص ورةونوع  الجنس   م 

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية   الاسم   الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية   الاسم  

 6 23 7,7% أشخاص 1 57 19,1% صورةٌ حقيقيَّة لي 

 7 21 7% جمادات 5 25 8,4% إيموجي لشخصيتي 

 8 17 5,7% حيوان أو نبات  9 16 5,4% دينيَّة 

 10 3 1% طعام أو مشروبات  8 17 5,7% وطنيَّة 

 2 50 16,7% بدون صورة  11 1 0,3% العائلة 

 3 42 14% المشاهير 11 1 0,3% الأصدقاء 

  4 26 8,7% أخرى

  299 100% المجموع 

 ستعارة  م   حقيقي ة   الص ورة  نوع   الجنس  

 133 50 ات الت ِكرار ذكر
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حُ       ، وأظهرت ع ي نِ ةلدى أفراد ال  المُفضَّل  التَّطبيق المعروضة عبر    الصُّورةالجنس ونوع    مُتغي ِربين    ( العلاقة  10جدول )  يوُض ِ

لوُنذكورًا وإناثاً  ين  المُراهِق أنَّ  النَّتائجُ    .% لصالح الإناث94% للذكور و72,7ستعارة بنسبة مُ   صوراستخدام   يفُض ِ

 كور  الذُّ   أنَّ  (10) من خلال جدول رقم  ظُ ، إذ يلُاح  الصُّورةالجنس ونوع    مُتغي ِرِ بين    إحِصائيَّةذات دلالة    فروقٌ   توجدُ   ولكن     

بين   الفرقُ   يبلغُ   ، إذ  ع ي نِ ةطبيعةِ حجم الإلى    النَّتيجةبب في اختلافِ  السَّ   ؛ وقد يعودُ مقارنةً بالإناث   حقيقيَّة الهم  يميلون لوضع صورِ 

 . خصوصًا لدى الإناث النتيجةِ  في اختلافِ  المجتمع دورٌ  وثقافةِ  لطبيعةِ  كما أنَّ ، كور( فرداً لصالح الذُّ 67كور والإناث )عدد الذُّ 

 Pearson's chi-squared test)مربع كاي لبيرسون ) ( اختبار  (11جدول 

 

 

 

 

راس ة  ع ي نِ ة( في  مُستعارة  -حقيقيَّة)  الصُّورةالجنس ونوع    مُتغي ِر( وجود علاقة بين  11من جدول )  حُ ضِ تَّ ي   حساب من خلال  ،  الد ِ

ة مستوى المعنويَّ   نَّ : إعند جميع مستويات الدلالة، أي   دالة إحصائي اها قيمةٌ أنَّ   د  جِ وُ ،  1عند درجة حرية =  20,852=  2قيمة كا

وجود،  0,05من    أصغر إحصائي ا  وبالتالي  دالة  )ذكر  مُتغي ِربين    علاقة  ونوع    -الجنس   -  حقيقيَّة)  ةمالمُستخد    الصُّورةأنثى( 

 (. مُستعارة

فض ل الت طبيق   عبر المعروض   ( العمر  12جدول )  ع ي  ن ة  ال ى أفراد  لد   الم 

 

 

 

 

 

     

حُ  لوُن ع ي نِ ةغالبية أفراد ال أنَّ  نجدُ فلأعمارهم،  ع ي نِ ةعرض أفراد ال ( طريقة  12جدول ) يوُض ِ صريح بعمرهم الحقيقي بنسبة  التَّ  يفُض ِ

 فراد   أأنَّ   دُ ( التي تؤك ِ 2022مع دراسة )شنوقة،    تتَّفِقُ   النَّتيجةُ (، وهذه  299( من أصل )203ات )الت ِكرار  عددُ   حيث بلغ    67,9%

لوُن  ع ي نِ ةال ل ت( التي  2021، ودراسة )رمضاني وضريان،  %72,5هم الحقيقي بنسبة  صريح بعمرِ التَّ   يفُض ِ  غالبية    أنَّ إلى    ت وصَّ

 افتراضِيَّة  هُوِيَّاتب  ون  رُ ظه  ي    ع ي نِ ةأفراد ال   غالبية    أنَّ   دُ ا يؤك ِ ، ممَّ %75يميلون إلى كتابة تاريخ ميلادهم الحقيقي بنسبة    ع ي نِ ةأفراد ال

 . حقيقيَّةال همهُوِيَّاتمع  بشكلٍ كبيرِ   تتطابقُ 

 72,7% %27,3 المئوية  الن سِب ة

 183 100% المجموع 

 109 7 ات الت ِكرار أنثى 

 94% 6% المئوية  الن سِب ة

 116 100% المجموع 

Chi-Square Tests Value df Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 20.852 1 .000 

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية   الاسم  

 1 203 67,9% الحقيقي عمري 

 3 30 10% أحبُّ الظهور بعمر أكبر من عمري

 4 2 0,7% أحبُّ الظهور بعمر أصغر من عمري

 2 64 21,4% لا أكتبُ عمري

 299 100% المجموع 
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وبراردي،    النَّتيجةُ هذه    وتختلفُ        )مباركية  دراسة  التي  2022مع  ل ت(  ال  غالبية    أنَّ إلى    ت وصَّ لا   ين  المُراهِقمن    ع ي نِ ةأفراد 

لوُن، و حقيقيَّةالون بأعمارهم حُ صر ِ يُ  ت د  التي أكَّ ( 2019، ودراسة )رجم، %74هم، وذلك بنسبة رِ اعمأ ن  مِ  أكبر   ارعمأ تقديم   يفُض ِ

 .  %63,3هم، وذلك بنسبة من أعمارِ  ون أعمارًا أكبر  مُ يقد ِ  ع ي نِ ةأفراد ال غالبية   أنَّ على 

(، ثم الظهور بعمر أكبر 64ات )الت ِكرار  عددُ    بلغ  ، حيثُ %21,4وذلك بنسبة    ،صريح بأعمارهمالتَّ   الثاني عدمُ   التَّرتيبيليه في       

ون المُراهِق، فةالمُراهِقمع طبيعة مرحلة    تتَّفِقبشكلٍ عام    النَّتيجة(، وهذه  299( من أصل )30، بإجمالي )%10من أعمارهم بنسبة  

لوُن  . %0,7الأخير، الظهور بعمر أصغر من عمرهم وذلك بنسبة  التَّرتيبأما في  الظهور بعمرٍ أكبر من عمرهم. يفُض ِ

 ع ي نِ ةها غالبية أفراد الالتي يستخدمُ   (Goffman)ية بناءً على المنظور الدراماتي لغوفمانالتَّعبيرالعناصر    العمر أحد    ع دُّ   ويمكنُ     

 ه. مهورِ الفرد بظهورها أمام جُ  الحقائق التي يرغبُ  ها أحد  كونِ ل ؛(Front) شخصيَّةكواجهة 

 ع ي  ن ة  ال ى أفراد  عريفي لد  الت   في الملف   المكتوبة   ( اللغة  13جدول )

 

 

 

 

 

 

 

ح     عريفية كتابة ملفاتهم التَّ   ع ي نِ ةال  أفرادُ   لُ يفض ِ  ، حيثُ ع ي نِ ةعريفية لدى أفراد العبر الملفات التَّ   المعروضة    ( اللغة  13جدول )  يوُض ِ

 ، معًا ة باللغتينِ عريفيَّ ملفاتهم التَّ  يليه كتابةُ (، 299( من أصل )150كرارات ) تِ عدد  بإجمالي، %50,2وذلك بنسبة   ،العربيَّةباللغة 

 النَّتيجة تفسير هذه    ؛ وقد يعودُ %2لغة أخرى بنسبة    %، يليه17,7باللغة الإنجليزية بنسبة    مَّ (، ثُ 90بإجمالي )%  30,1وذلك بنسبة  

راس ة ع ي ِن ةإلى طبيعة   ة فقط.الحكوميَّ  في المدراسِ  تمثَّل تالتي  الد ِ

 الاجتماعي  الت واص ل   هم عبر وسائل  عن أنفس   ع ي  ن ة  ال ه أفراد  ن  الذي يكو    الانطباع  (14)  جدول

 

 

 

 

 

 

حُ      الاجتماعي، مع إمكانية اختيار   التَّواصُلعن أنفسهم من خلال وسائل    ع ي نِ ةال  ه أفرادُ نُ الذي يكو ِ   ( الانطباع  14جدول )  يوُض ِ

ل تو،  صفةٍ أكثر من   الأول   التَّرتيبفي    فقًا للتالي: جاء  فات المرتبة و  هم بالص ِ أنفس    لون  مث ِ يُ   ع ي نِ ةأفراد ال  غالبية    أنَّ إلى    النَّتائجُ   ت وصَّ

 (، 157ات )الت ِكراربإجمالي عدد    % 52,5سعيد بنسبة    (، يليه صفةُ 160)  اتالت ِكرار  عددُ   حيث بلغ  %  53,5اجتماعي بنسبة    صفةُ 

 (. 136ات )الت ِكرار عددُ  ، وبلغ  %45,5طيب بنسبة  صفةُ  الثالث التَّرتيبفي  ثم

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة  المئوية   الاسم  

 1 150 50,2% اللغةُ العربيَّة

 3 53 17,7% اللغةُ الإنجليزية

 2 90 30,1% الاثنين معًا

 4 6 2% أخرى

 299 100% المجموع 

 الت رتيب   الت  كرار   الن  سب ة   فة  الص    الت رتيب   الت  كرار     الن  سب ة   فة  الص   

 4 124 41,5% فكاهي 1 160 53,5% اجتماعي

 11 13 4,3% عدواني 5 99 33,1% ا ملتزمٌ ديني  

 3 136 45,5% طيبٌ  2 157 52,5% سعيدٌ 

 12 7 2,3% محرومٌ  8 46 15,4% حزينٌ 

 10 24 8% عاشقٌ  9 43 14,4% وحيدٌ 

 7 84 28,1% فٌ مثقَّ  6 96 32,1% ذكي
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بنسبة    صفةُ ت  جاء    ،الرابع  التَّرتيبا في  أمَّ      ا بنسبة  ملتزم ديني  الخامس صفةُ   التَّرتيب (، وفي  124، بتكرار )% 41,5فكاهي 

 (. 96بتكرار ) %32,1السادس صفة الذكاء بنسبة  التَّرتيبفي (، و99) وعدد تكرارات 33,1%

ل تالتي    (PARK, 2020 )  مع دراسة  تتَّفِقُ   النَّتيجةُ وهذه       سوى الجانب الإيجابي   مونلا يقد ِ   ع ي نِ ةال  أفرادِ   غالبية    أنَّ إلى    ت وصَّ

 . ٪54وذلك بنسبة  ،منهم

أفراد   غالبية    أنَّ   نجدُ   مفهوم إدارة الانطباع لدى غوفمان، إذفقًا لو    النَّتيجةهذه    تفسيرُ   مثيل المسرحي يمكنُ ة التَّ وء نظريَّ وفي ض       

ٍ   رٍ تصوُّ   إلى خلقِ   يميلون    ع ي نِ ةال ه إلى أداؤُ   ه أمام الآخرين، يميلُ نفس    الفردُ   مُ يقُد ِ   فحين  هم، وإظهار جانبهم المثالي،  عن أنفسِ   إيجابي 

المذكورة   هذه الانطباعاتُ   ه، وقد تكونُ ه سلوكُ ما يفعلُ   خاذها مثالًا على نحو يفوقُ وات ِ   ،رسميًا  ها المجتمعُ يم التي يعتمدُ استدماجِ القِ 

الص ِ  هي  يعتمدُ   فاتُ أعلاه  المجتمع  التي  مثالًا   خذُ ويتَّ   ،ارسمي    السُّعوديها  به ذ  يحُت    أفرادها  تتمثَّ   ، ى  الص ِ   لُ والتي  التَّ في  الية: فات 

 الديني.  ، الالتزامُ كاهةُ ، الفُ يبةُ ، الط ِ عادةُ ، السَّ ةُ الإيجابيَّ 

 التَّرتيبفي  ، يليه  %15,4، ثم صفة حزين بنسبة  %28,1بنسبة  ابع  السَّ   التَّرتيبمثقف في    ت صفةُ اء  فات، حيث جيليه بقية الص ِ     

 . %8وذلك بنسبة  ،صفة عاشق العاشر  التَّرتيبفي ، ثم %14,4وحيد بنسبة  صفةُ التاسع 

 .%2,3 بنسبة محروم الأخير صفةُ  التَّرتيب، وفي %4,3عدواني بنسبة  صفةُ الحادي عشر  التَّرتيبوفي 

لا   ها انطباعاتٌ إلى تقديم أنفسهم بها، أو أنَّ  ع ي نِ ةأفراد ال غالبيةُ  فلا يميلُ  ،(مثقف)ة باستثناء انطباعات سلبيَّ ها جميع   أنَّ ونلاحظُ      

 ى مع ثقافة المجتمع مثل: عاشق، عدواني. تتماش  

 . الخاتمة: 5

ي ةالا  له وي ة  ا  ة  أهمي    ى بوضوح  ه تتجل  عرض    من خلال ما تم     راه قى  لد  ها  وخصائص    فتراض  راس ة    ت  ، وقد خرج  ين  الم   الن تائج ب  الد  

 :الية  الت  

راس ة ع ي نِ ة  كور الذُّ  فئةُ  ت  ل  ثَّ م   •  %. 38,8الإناث  ت نسبةُ بلغ   في حين ،%61,2بنسبة  الد ِ

 . %30,8وذلك بنسبة  ،ع ي نِ ةلدى أفراد ال المُفضَّل التَّطبيق  ليكون   ؛الأول التَّرتيب السناب شات في تطبيقُ  جاء   •

ل التَّطبيق  ليكون   ؛الثاني التَّرتيب التيك توك في تطبيقُ  جاء   •  %.24,7وذلك بنسبة  ،ع ي نِ ةلدى أفراد ال المُفضَّ

 . حقيقيَّةالبأسمائهم  حون  صر ِ يُ  ع ي نِ ةمن أفراد ال 59,9% •

 %21,8تهم بنسبة ها لشخصيَّ هو انعكاسُ  مُستعارةالهم لأسمائ ع ي نِ ةوافع لاستخدام أفراد المن أكثر الدَّ  •

 . مُستعارةً  صورةً  ون  يستخدمُ  ع ي نِ ة% من أفراد ال80.6 •

 . %14ورًا لمشاهير بنسبة صُ  تكون   ، أو أن  %16,7في الأساس بنسبة   صورٍ وضعِ  عدم   ع ي نِ ةال دأفرا غالبيةُ  لُ فض ِ يُ  •

 . حقيقيَّةالهم بأعمارِ ون حُ صر ِ يُ  ع ي نِ ةمن أفراد ال% 67,9 •

لوُن ع ي نِ ةمن أفراد ال 50,2% •  . العربيَّةبأن تكون نبذتهم التعريفية مكتوبة باللغة  يفُض ِ

لوُن ع ي نِ ةمن أفراد ال30% •  والإنجليزية. العربيَّةباللغة  ة مكتوبةً عريفيَّ هم التَّ نبذتُ  تكون   أن   يفُض ِ

راس ةُ حت  أوض   •   الاجتماعي هو: اجتماعي بنسبةِ   التَّواصُل هم عبر وسائل  عن أنفسِ   ع ي نِ ةأفراد ال  ه غالبيةُ نُ كو ِ الذي يُ   الانطباع    أنَّ   الد ِ

 %33,1 بنسبة  اديني    ، ملتزمٌ %41,5 بنسبة ، فكاهي %45,5 بنسبةِ   ، طيبٌ %52,5 بنسبةِ   ، سعيدٌ 53,5%

( لصالح مُستعارة  -حقيقيَّةالمعروضة )  الصُّورةالجنس وطبيعة    مُتغي ِر  وجبة بين  مُ   إحِصائيَّةذات دلالة    ارتباطيَّة  علاقةٍ   وجودُ  •

 .فئة الذكور
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 .مستعار( -)حقيقي المُستخدِموالاسم  الجنسِ  مُتغي ِر بين   إحِصائيَّةذات دلالة  ارتباطيَّة علاقةٍ  وجودِ  عدمُ  • 

 : يةات  ةوص  الت  . 6

بوسائل    قُ تعلَّ ي    يماالعلاقة، خصوصًا فِ   ذاتِ   ةِ عليميَّ التَّ   ساتِ ل المؤسَّ ب  ن قِ مِ   الإعلامِ   اجتماعِ   علمِ   في مجالِ   ةِ العلميَّ   البحوثِ   تفعيلُ  -1

 .راهقين  الاجتماعي، وأثرها على المُ  لِ واصُ التَّ 

  ربويين  التَّ   ظرِ ن    جهةِ ن وِ مِ   ةِ حثيَّ المشكلة الب    ، وتناوُلِ ةِ الافتراضيَّ   ةِ يَّ وِ الهُ   اهرةِ في دراسة ظ    عِ وسُّ بالتَّ   الباحثين    راسةُ ي الد ِ وصِ ت   -2

 . في المدارسِ  لابيين  الطُّ رشدين  المُ و

  ةِ ها الإيجابيَّ ى تأثيراتِ ، ومد  ةِ الافتراضيَّ   ةِ يَّ وِ مفهوم الهُ بِ   وعية  التَّ   الإعلام الجماهيري تستهدفُ   عبر وسائلِ   ةٍ إعلاميَّ   حملاتٍ   إنشاءُ  -3

 هم. اتِ ويَّ هُ  بتشكيلِ  قُ ، خصوصًا فيما يتعلَّ راهقين  على المُ  ةِ لبيَّ والسَّ 

مراكز الأحياء، جمعيات  ،  ، مثل: المدارسُ ةِ عليميَّ التَّ   ساتِ ل المؤسَّ ب  ن قِ لبة مِ ى الطَّ ضاء الافتراضي لد  في الفِ   ةِ يَّ وِ الهُ   فهومِ م    تعزيزُ  -4

 ة.وعيَّ التَّ  وبرامجِ  ،ةِ دريبيَّ التَّ  وراتِ الدَّ  نفيذِ ت   وذلك من خلالِ 

  ة.  اتهم الافتراضيَّ يَّ وِ هُ  ، ومساعدتهم في إدارةِ راهقين  للمُ  ةِ قميَّ الرَّ  هاراتِ الم   تنميةُ  -5

 المراجع:. 7

 المراجع العربية: . 1.7

(. خصائص الهوية الافتراضية لدى الشباب المصري: دراسة لعينة من مستخدمي شبكات التواصل 2020إبراهيم، أحمد زين. )

 .182-137، 4، ع21الاجتماعي. مجلة البحث العلمي في الآداب، مج

 (. المراهقون المزعجون. الكويت: شركة الإبداع الفكري للنشر والتوزيع. 2013أبو سعد، مصطفى. )

 (. الهويات الافتراضية في المجتمعات العربية. )محمد شمدين، المحرر( الرباط: دار الأمان. 2017أحمين، عبد الحكيم. )

، القاهرة: مجمع 4(. المعجم الوسيط، ط 2004والصوالحي، عطية وأحمد، محمد خلف الله. )  معبد الحليأنيس، إبراهيم ومنتصر،  

 اللغة العربيَّة، مكتبة الشروق الدولية.

(. الهوية الافتراضية في المجتمعات الشبكية لدى الشباب دراسة ميدانية على عينة من 2024بابوري، لزهر وبوبكر، هشام. )

 .485-465، 1، ع17المستخدمين لمواقع التواصل الاجتماعي. مجلة الواحات للبحوث والدراسات، مج

مخاطر كشف غطاء الخصوصية عبر وسائل التواصل الاجتماعي،    الإنترنت:(. حين شاركنا حياتنا عبر  2022بريك، ديفيد أر. )

 )أحمد محمد مصطفى، المحرر( الرياض: العبيكان للنشر والتوزيع.

(. طبيعة الذات الافتراضية عبر مواقع التواصل الاجتماعي: 2017بن قرينة، خالد وزكور، فرحات الأخضر وتومي، فضيلة. )

دراسة ميدانية وصفية لعينة من الشباب الجزائري المستخدم لموقع الفايسبوك، )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة  

 .86-1ورقلة،  -قاصدي مرباح 

(. شبكات التواصل الاجتماعي والهوية الافتراضية: دراسة في النظريات. مجلة ابن خلدون للدراسات 2022بنسليمان، كنزة. )

 .11، ع2والأبحاث، مج

(. السياقات الثقافية الموجهة للهوية الرقمية في ضوء تحديات المجتمع الشبكي من التداول الافتراضي 2016بيبيمون، كلثوم. )

 . 84-69، 34، ع33إلى الممارسة الواقعية. المجلة العربية لعلم الاجتماع، مج

 (. وسائل الاتصال والاعلام الجديد. جدة، المملكة العربية السعودية: مكتبة دار زهران.2010حبيب، راكان عبد الكريم. )
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 (. النظريات الاجتماعية المتقدمة. عمان: دار وائل للنشر والتوزيع.2015الحسن، احسان محمد. ) 

( الزرقاء 2017جدعون، زينة.  أنموذجا. مجلة  بوك  الفيس  الواقعية:  وأبعاده على حياتهم  الافتراضي  المجتمع  أفراد  تفاعل   .)

 .172-162، 1، ع17الإنسانية، مج والدراساتللبحوث 

وبولوداني فدوي  )درابلية،  بوشارب.  خالد  الهوية 2022،  تشكيل  في  ودورها  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدامات   .)

المحترف، مج الطارف. مجلة  الشباب في ولاية  نموذجا: دراسة ميدانية على عينة من  ، 2، ع9الافتراضية:"فيسبوك" 

392-409. 

( ناسلية.  واجتماعية، 2020رباحي،  إنسانية  دراسات  الافتراضية. مجلة  الهوية  بناء  وإشكالية  الاجتماعية  الوسائط  استخدام   .)

 .170-157، 2، ع9مج

(. علم الاجتماع الآلي: مقاربة في علم الاجتماع العربي والاتصال عبر الحاسوب. الكويت: عالم 2008رحومة، علي محمد. )

 المعرفة. 

(. عرض الهوية في الحياة الافتراضية دراسة سوسيولوجية لتقنيات عرض الذات 2021رمضاني، صوراية وحفيظة، ضربان. )

 . 267-249، 2، ع15. مجلة العلوم الاجتماعية، مج-الفيسبوك أنموذجا-عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 (. علم نفس النمو "الطفولة والمراهقة". القاهرة، مصر: دار المعارف. 1986زهران، حامد عبد السلام. )

 (. معجم مصطلحات علم النفس. القاهرة: دار الكتاب المصري. 1998السالمي، عبد المجيد وبدوي، شريف وخالد، نور الدين. )

(. موسوعة المفاهيم الأساسية في العلوم الإنسانية والفلسفة. الرباط، المغرب: منشورات 2017سبيلا، محمد والهرموزي، نوح. )

 المتوسط، المركز العلمي العربي للأبحاث والدراسات الإنسانية.

حمد، أ. )ذيب محمد الدوسري، عمر عبد الجبار  النظريات الحديثة في علم الاجتماع 2021) ) ، جيفري و ريتز، جورج  ستيبنسكي

 عمر الرديعان، المحررون( مكتبة جرير.  وخالد

 (. مواقع التواصل الاجتماعي وواقع البناء الذاتي للهوية. مجلة علوم الإعلام والاتصال.2019السنوسي، ثريا. )

 (. وسائل التواصل الاجتماعي ودورها في التحولات المستقبلية من القبلية إلى الفيسبوك. دون نشر.2013السويدي، جمال سند. )

(. دور استخدام الانستغرام في تشكيل الهوية الافتراضية: دراسة ميدانية على عينة من طلبة قسم علوم 2022شنوقة، عفاف. )

 ورقلة، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية.  -، )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة قاصدي مرباحوالاتصالالإعلام 

(. الهوية الافتراضية في الشبكات الاجتماعية الرقمية من منظور نظرية التوازن 2024شنية، اسلام ومحمودي، محمد بشير. )

المعرفي ''دراسة ميدانية على عينة من طلبة علوم الإعلام والاتصال بجامعتي الوادي وبسكرة''. مجلة الدراسات والبحوث  

 .127- 112، 4، ع11الاجتماعية، مج

(. الإتاحة الاتصالية للشباب، حدود التواصل ووضعيات الاغتراب: المحفزات الجديدة للهجرة النفسية. 2021الصغيري، فريد. )

 .  180 - 163، 7مركز نقد وتنوير للدراسات الإنسانية، ع

( مأمون.  دار 2011طربيه،  لبنان:  بيروت،  معاشة.  لوقائع  معاصرة  قراءة سوسيولوجية  اليومية:  الحياة  في  الاجتماع  علم   .)

 المعرفة للطباعة والنشر.

(. أطروحات دوركايم والتفاعليين الرمزيين: بين التواصل والقطيعة. المجلة المغربية للبحث في العلوم 2022عابدين، عمر. )

 . 178-160، 1، ع 1والاجتماعية، مجالإنسانية 
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دراسة على عينة من   الحياة:(. الشبكات الاجتماعية كمنصات افتراضية لعرض الذات في  2019عبد الكافي، كريمة قلاعة. ) 

 .226 –  185، 21، عوالاتصال، المجلة العربية للإعلام Facebookالشباب الجزائري المستخدم لـ  

 (. التعليم وأزمة الهوية الثقافية. القاهرة: مؤسسة طيبة للنشر.2009)عطية، محمد عبد الرؤوف. 

(. الهوية الافتراضية: طبيعتها، خصائصها وعلاقتها بالمجتمع الواقعي: دراسة استكشافية على عينة 2020العياشي، الفرفار. )

 . 11المركز الديمقراطي العربي، ع-علامية من رواد الشبكات الاجتماعية. مجلة الدراسات الإ

م(. الأبعاد الاجتماعية لاستخدامات المراهقين لوسائل التواصل الاجتماعي: دراسة 2018العمري، عبد الرحمن بن عبد الله. )

،  26الآداب والعلوم الإنسانية، مج  -وصفية على عينة من طلبة المرحلة الثانوية بمدينة جدة. مجلة جامعة الملك عبدالعزيز  
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